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Ⅰ 概 要 

 当公社は公益財団法人として、施設の利用振興及び効率的な管理運営を図るとともに、市

民や周辺住民といった不特定多数の住民の福祉の増進に寄与する目的で各種の公益事業を実

施した。 

 本年度は、施設管理業務として富士市から指定管理者に指定されたスポーツ施設（18施設）、

富士市勤労者総合福祉センター、富士市交流プラザ、富士川ふれあいホール、都市公園施設

（14 公園）及び富士市から受託した公園緑地（14 公園）、森林墓園の適切かつ合理的な管理

運営を行った。また、利用者の利便を図るための業務として森林墓園売店、富士マリンプー

ル食堂売店、交流プラザカフェラウンジを収益目的事業として行った。 

自主事業については、収益事業等会計の収益金を公益事業会計へ繰り出して財源の一部に

充て、市民福祉の推進と余暇活動の場の提供を目的とした各種自主事業を実施した。また、

富士市やその他団体の行うスポーツ催事、勤労福祉催事及び公園催事の受託並びに協力を行

った。 

 

Ⅱ 公益目的事業 

 

１ 生活文化事業の振興に関する事業 

   市民の要求の高まりを的確に反映した生活文化事業を開催し、日常世代間の垣根を越え、

集うひとたちの創造性の触発を図った。 

 

（１） 富士市交流プラザ 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

ヨガエクササイズ 

はじめてのヨガ 

ヨガ初心者でも気軽に楽しめるよう、

ポージングやコンディショニングな

どの基本動作から学習して、健康意識

向上のためのきっかけを提供する。 

  4/ 8～ 6/24 （午前）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （午前）10 回 

35 名 

36 名 

ヨガエクササイズ 

日常生活の疲れを癒すとともに、今後

の生活の活力となるような身体全体

のバランス感覚やコンディショニン

グの維持を意識できるようにする。 

  4/ 8～ 6/24 （夜間）10 回 

  4/ 9～ 6/18 （午前）10 回 

  4/11～ 6/20 （夜間）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （夜間）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （夜間）10 回 

 10/ 8～12/10 （午前）10 回 

 10/10～12/19 （夜間）10 回 

  1/ 6～ 3/10 （夜間）10 回 

21 名 

23 名 

20 名 

25 名 

22 名 

25 名 

17 名 

25 名 

エイジングケア 

エクササイズ 

美しい姿勢は美人の基本。体脂肪を落

とすのに効果的で、特に背中・お腹・

お尻のラインを整える内容のエクサ

サイズを行うことで健康と美を意識

する。 

  4/ 7～ 8/18 （午前）15 回 

4/ 7～ 8/18 （午前）15 回 

  4/ 9～ 6/18 （午前）10 回 

 10/20～ 2/23 （午前）15 回 

 10/20～ 2/23 （午前）15 回 

10/ 8～12/10 （午前）10 回 

21 名 

25 名 

24 名 

24 名 

24 名 

24 名 

ファイティング 

ボクササイズ 

パンチやキックというボクシングの

動作を取り入れた有酸素運動を行い

ながら汗を流すことで、日頃のストレ

ス発散をし、気分をリフレッシュす

る。 

  4/ 8～ 6/24 （夜間）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （夜間）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （夜間）10 回 

  1/ 6～ 3/10 （夜間）10 回 

25 名 

25 名 

25 名 

25 名 
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カラダ絞りま専科 

エクササイズ 

自分の体力レベルに合わせた負荷調

節を行いながら、身体のバランスや姿

勢を意識することにより健康な身体

づくりを目指す。 

  4/ 9～ 6/18 （夜間）10 回 

  7/ 9～ 9/17 （夜間）10 回 

 10/ 8～12/10 （夜間）10 回 

35 名 

35 名 

35 名 

腰痛・肩こり解消教室 

運動不足になりがちなライフスタイ

ルが筋肉の老化を促進し、腰痛や肩こ

りを招く原因であるため、身体のしく

みを理解し、日常生活での姿勢改善や

筋肉トレーニングによる痛みなどの

解消方法を習得する。 

  4/ 8～ 6/24 （午後）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （午後）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （午後）10 回 

34 名 

35 名 

35 名 

お腹まわりの 

シェイプアップ 

糖尿病や高脂血症を引き起こす原因

と考えられる脂肪を蓄積させないた

めの運動習慣を身につけ、自分なりの

目標に向かって行動できる身体づく

りを目指す。 

  4/10～ 6/26 （午前）10 回 

  7/17～ 9/25 （午前）10 回 

 10/ 9～12/18 （午前）10 回 

34 名 

34 名 

35 名 

ベーシックヨガ 

ポージング・呼吸法・瞑想といった、

ヨガ一連の動作を行いながら、柔軟性

を高め身体の歪みを修正すると同時

に感情を落ち着かせ心をリラックス

させる。 

4/10～ 6/26 （夜間）10 回 

7/17～ 9/25 （夜間）10 回 

 10/ 9～12/18 （夜間）10 回 

35 名 

35 名 

35 名 

フラダンス教室 

老若男女誰もが無理なくできるやさ

しいダンスを、ゆったりしたハワイア

ンリズムに合わせて踊り、心身ともに

リラックスさせる。 

  4/ 7～ 6/16 （夜間）10 回 

 10/ 6～ 1/26 （夜間）10 回 

24 名 

25 名 

造花 de アレンジ教室 

配色のバランス、盛り合わせを学びな

がら、季節の催事に合わせた飾り物を

造花を用いて制作して季節感を演出

する。 

11/22   （午後） 1 回 21 名 

人前で絶対あがらない！ 

話し方講座 

コミュニケーション能力が不可欠な

高度社会の中で、人前に立っても自分

の考えを相手にしっかりと伝える力

を養い、プレゼンテーションなどにも

活用できるスキルを学ぶ。 

  9/ 4～10/ 2 （夜間） 5 回 

 11/17～12/15 （夜間） 5 回 

16 名 

7 名 

飾り巻き寿司教室 

彩りがとても豊かで、見て楽しい、食

べて美味しい飾り巻き寿司。キャラク

ターやお花・動物等を表現する巻き寿

司の作り方をマスターする。 

  2/ 8 （午後） 1 回 

  3/ 1 （午後） 1 回 

20 名 

20 名 

はじめての二胡教室 

中国民族楽器の代表ともいえる「二

胡」の弾き方を初心者対象に行い、温

かな音色を響かせたり、憧れの曲を弾

ける様になることにより心の安らぎ

や文化意識の向上に役立てる。 

  7/ 9～ 9/17 （午前）10 回 

  10/ 8～12/10 （午前）10 回 

15 名 

12 名 

 

 

 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

名作映画上映会 

上映作品 プレーンズ 

上映作品 最強のふたり 

 ７月２６日（土） 

１１月 ８日（土） 

３５３名 

２７１名 

似顔絵展覧会 

両親や家族に対する感謝の気持ちを

込めた似顔絵を子供たちに描いても

らい、父の日及び母の日にちなんで 

展示する。 

 ４月２９日 

  ～６月１５日 

参加者数 ２９９名 
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アートクラフト 

マーケット 

隠れたアーティストに発表の場を提

供すると共に作品の即売を行うこと

で、来場者の趣味への意識の向上を 

図る。 

１０月１１日（土） 

参加店舗数 

３０店舗 

新朗読の世界 

おおきな紙しばい 

「セロ弾きのゴーシュ」 

地元で活躍するパーソナリティーを

迎え、本を読まなくなった子供たち

に、既成概念にとらわれない音楽や 

映像等を融合させた新感覚の朗読を

行うことで文学作品を伝え、鑑賞し 

感動を伝える。 

 ９月 ６日（土） ３０４名 

ワンコインコンサート 

市民が豊かで潤いのある日常生活を

おくるため、誰もが気軽に楽しめる 

コンサートを低額（ワンコイン）で 

開催する。  

１２月１２日（金）  ２７０名 

サロンコンサート 

地元の演奏家などによる、気軽に聴 

けるコンサートを無料で開催するこ

とで市民の交流プラザへの関心を高

める。 

 ５月２５日（日） 

 ２月 ９日（月） 

４００名 

 １５８名 

楽しい紙芝居・手あそび 

館内において紙芝居の実演や手あそ

びを行い、コンピューターゲームだ 

けではない遊びを経験・体感する機 

会や、人とのふれあいの場を設ける。 

 ９月１３日（土） 

１１月 ８日（土） 

１２月１３日（土） 

 １月１０日（土） 

５４名 

２９名 

４２名 

２７名 

交流プラザ講演会 

青島広志の 

おしゃべりコンサート 

専門分野の第一線で活躍し、豊富な 

知識を持つ著名人の話を聞くことで

教養を深め、日常生活で役立つヒン 

トを見出す。 

 ８月 ９日（土） ２４３名  

プラザ星空映画祭 

上映作品 アンパンマン ムーミン 

     まんが日本昔ばなし 

 ８月 ２日（土） ３５０名  

べいびー＆きっず 

ハピネススタイル 

就職、結婚、子育てする若い世代を増

やすことが、今後の産業、文化、都市

基盤をより磐石なものにするという

観点から、親と子のよりよい関わりを

広く市民に伝えるきっかけとし子育

て応援の一助とする。 

６月２９日（日） ２,２４０名 

 

（２） 富士川ふれあいホール 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

“もう一度” 

ギター教室 

ギターの経験があるものの疎遠にな 

ってしまった方や初心者を対象に、 

手持ちのギターで、もう一度技術習 

得を目指すとともに音楽に親しむ場 

を提供する。 

  5/23～ 7/25 （夜間）10回 9 名 

富士川歴史講座 

富士市内の史跡、人物、建造物等を 

紹介しながら歴史や文化を学び、教 

養を深める場を提供する。 

  7/ 3～ 9/ 4 （夜間） 5 回 27 名 
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リトミック教室 

未就学児とその親を対象として音楽 

に合わせたリズム体操を通じて親子 

のコミュニケーション及び、親同士 

のコミュニケーションの場を提供す 

る。 

5/23～ 6/27  （午前） 6 回 

  9/ 5～10/10 （午前） 6 回 

 10/31～12/ 5 （午前） 6 回 

6 組 

 10 組 

16 組 

外国語教室 

初心者を対象に外国人講師を招き、 

英語・フランス語・スペイン語の語学

教室の内容にその国の文化や習慣も

学び異文化との交流を楽しむ。 

  4/23～ 6/25 （午後）10 回 

  7/18～ 9/26 （夜間）10 回 

 10/15～12/17 （夜間）10 回 

  1/14～ 3/25 （夜間）10 回 

7 名 

23 名 

22 名 

21 名 

チョークアート教室 

黒板に鮮やかなイラストやレタリン

グを描く、新しい分野の「アート」を

紹介し、楽しみながら技術を習得する

場を提供する。 

  9/11～11/20 （午後）6 回 6 名 

 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

富士川自然観察会 

富士川下流域に自生する植物等を観

察し、身近な自然と接しながら新たな

発見や自然保護の啓発の一助となる

事業を開催し、教養を深める場を提供

する。 

 ６月 ７日（土） 

 ７月１９日（土） 

 ８月 ９日（土） 

１４名 

天文学教室 

すばらしい星空との出会いや天体観

測を通して、天体や星座などの魅力を

紹介する場を提供する。 

１０月 ８日（水） ４８名 

ふれあいホール映画会 

上映作品 

「モンスターズ・ユニバーシティ」 

 ８月 ２日（土） ３７５名 

名作映画上映会 上映作品 「ローマの休日」 １２月２１日（日） ２９３名 

影絵と音楽イベント 

影絵と生演奏を融合させた新たな音

楽の楽しみ方を上質な作品として提

供すると共に、ふれあいホールをＰＲ

する。 

１１月２３日（日） ２９６名 

ふれあいホール 

童謡コンサート 

時代の変化とともに忘れさられよう

としている童謡にスポットをあて、心

の癒しを感じ、郷愁を誘うひとときを

提供する。 

１０月２６日（日） ３０８名 

新春富士川寄席 

真打落語家等に出演を依頼し馴染み

深いお笑いを身近で気軽に楽しんで

いただく場を提供する。 

 １月１８日（日） ３３５名 
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２ スポーツの振興に関する事業 

  市民が健康を増進し快適な日常生活を向上させるため、各種スポーツ教室を開催し、その機

会と場を提供することにより市民のスポーツ活動の振興を図った。 

 

（１） 健康を増進するための教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

エアロビクス教室 

 会場 温水プール 

音楽に合わせ、ダンスの要素も取り入

れながら、心肺機能を刺激し鍛えるこ

とによって健康を増進させる有酸素

運動。 

  4/11～ 6/27 （夜間）10 回 

  7/11～ 9/19 （夜間）10 回 

 10/10～12/12 （夜間）10 回 

  1/ 9～ 3/13 （夜間）10 回 

24 名 

24 名 

21 名 

24 名 

ボディー 

シェイプアップ教室 

 会場 温水プール 

パンチやキックの動作を取り入れた

トレーニングとマットを使用したエ

クササイズ。 

  4/ 7～ 6/23 （夜間）10 回 

  6/30～ 9/ 8 （夜間）10 回 

  9/22～12/15 （夜間）10 回 

  1/19～ 3/23 （夜間）10 回 

15 名 

18 名 

12 名 

10 名 

キッズダンス 

エアロビクス教室 

 会場 温水プール 

音楽にあわせて体を動かしながら、柔

軟性やリズム感を養う。 

  4/12～ 6/28 （午前）10 回 

 10/18～12/20 （午前）10 回 

17 名 

18 名 

水中エアロビクス教室 

 会場 温水プール 

水の抵抗を利用して心肺機能をより

鍛える、有酸素運動を取り入れた水中

エアロビクス。 

  4/ 7～ 6/23 （午前）10 回 

  6/30～ 9/ 8 （午前）10 回 

  9/22～12/15 （午前）10 回 

   1/19～ 3/23 （午前）10 回 

33 名 

32 名 

30 名 

中止 

フィットネスボール 

体操教室 

 会場 富士体育館 

エアロビクスとボール体操を組み合

わせた教室で、身体のバランスや筋力

アップ及びストレッチや有酸素運動

等心身をリフレッシュする。 

  4/11～ 6/13 （午前）10 回 

  7/ 4～ 9/12 （午前）10 回 

 10/ 3～12/ 5 （午前）10 回 

  1/ 9～ 3/13 （午前）10 回 

40 名 

38 名 

38 名 

40 名 

ヨガ教室 

 会場 温水プール 

身体をほぐすストレッチなどを取り

入れた動きで運動不足を解消し心身

ともにリフレッシュする。 

  4/ 8～ 6/24 （夜間）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （夜間）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （夜間）10 回 

  1/13～ 3/17 （夜間）10 回 

34 名 

35 名 

35 名 

35 名 

リラックスヨガ教室 

 会場 富士川体育館 

身体をほぐすストレッチなどを取り

入れた動きで運動不足を解消し心身

ともにリフレッシュする。 

  4/ 8～ 6/24 （午前）10 回 

  4/ 8～ 6/24 （午後）10 回 

  7/15～ 9/16 （午前）10 回 

  7/15～ 9/16 （午後）10 回 

 10/ 7～12/16 （午前）10 回 

 10/ 7～12/16 （午後）10 回 

  1/ 6～ 3/17 （午前）10 回 

  1/ 6～ 3/17 （午後）10 回 

35 名 

12 名 

34 名 

16 名 

35 名 

26 名 

35 名 

27 名 

ボディー 

コンディショニング教室 

 会場 温水プール 

ゴムボールやストレッチゴムを使い

負荷をかけ体幹部を鍛えながら身体

のバランスを整え、ストレッチや有酸

素運動を行う。 

  4/ 8～ 6/24 （午前）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （午前）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （午前）10 回 

  1/13～ 3/17 （午前）10 回 

30 名 

29 名 

30 名 

30 名 
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ほのぼの健康体操教室 

会場 富士柔剣道場 

歩き、ジョギング、リズム体操、ゲー

ム、ストレッチ体操、フォークダンス

等。 

  4/ 9～ 6/11 （午前）10 回 

  6/25～ 9/24 （午前）10 回 

 10/ 8～12/10 （午前）10 回 

  1/ 7～ 3/18 （午前）10 回 

133 名 

126 名 

136 名 

131 名 

エイジケア 

スタイルアップ教室 

 会場 温水プール 

ヨガの要素とダンスエクササイズを

取り入れた教室で、体のパーツを積極

的に鍛えて引き締め、ボディーライン

を整える。 

  4/ 3～ 6/19 （夜間）10 回 

  7/ 3～ 9/11 （夜間）10 回 

  9/18～12/11 （夜間）10 回 

 12/18～ 3/19 （夜間）10 回 

26 名 

29 名 

23 名 

19 名 

ダンス 

エクササイズ教室 

 会場 富士川体育館 

いろいろなダンスの要素を取り入れ、

音楽に合わせ意識しながら身体を動

かすことで、シェイプアップ・健康維

持増進等を図る。 

 10/ 2～12/ 4 （夜間）10 回 

  1/ 8～ 3/12 （夜間）10 回 

24 名 

22 名 

中高年のための      

筋力トレーニング教室 

 会場 富士川体育館 

腰痛、肩こりの原因は筋力の衰えか

ら。筋トレと有酸素運動を効果的に実

践し筋力・筋肉量アップと体の引き締

めを図る。 

  4/ 9～ 6/11 （夜間）10 回 

  7/ 2～ 9/10 （夜間）10 回 

 10/ 1～12/10 （夜間）10 回 

  1/ 7～ 3/18 （夜間）10 回 

  4/11～ 6/19 （夜間）10 回 

  7/ 4～ 9/12 （夜間）10 回 

 10/ 3～12/19 （夜間）10 回 

  1/ 9～ 3/19 （夜間）10 回 

30 名 

30 名 

31 名 

33 名 

29 名 

27 名 

27 名 

28 名 

スマート 

ボディーサポート教室 

 会場 温水プール 

ストレッチと有酸素運動を取り入れ

た動きを習得し運動習慣を身につけ

る。 

  4/12～ 6/28 （午前）10 回 

  7/12～ 9/20 （午前）10 回 

 10/18～12/20 （午前）10 回 

  1/10～ 3/14 （午前）10 回 

24 名 

22 名 

21 名 

22 名 

ズンバ 

フィットネス教室 

 会場 富士体育館 

ラテン系の音楽とダンスを融合した

ダンスエクササイズで速いリズムと

遅いリズムの曲が組み合わされたイ

ンターバルトレーニング形式の本格

的なフィットネス 

  4/ 7～ 7/ 7 （午前）10 回 

  7/14～ 9/15 （午前）10 回 

  9/29～12/17 （午前）10 回 

  1/ 5～ 3/30 （午前）10 回 

20 名 

24 名 

26 名 

22 名 

ウォーキング教室 

 会場 富士川体育館 

正しい歩き方をマスターして松野地

区の里山をウォーキングしながら自

然と親しむ。 

  2/19～ 3/12 （午前） 4 回 17 名 

美姿 up 

フィットネス教室 

会場 富士体育館 

有酸素運動と柔軟運動を組み合わせ

たフィットネスプログラムで、余分な

脂肪を落としながら姿勢を改善する

ことで理想のボディラインを目指す。 

  4/10～ 6/12 （午前）10 回 

  7/ 3～ 9/11 （午前）10 回 

 10/ 2～12/ 4 （午前）10 回 

  1/ 8～ 3/12 （午前）10 回 

41 名 

37 名 

36 名 

40 名 

ぴんしゃん 

健康体操教室 

会場 富士体育館 

６０歳以上の男女高齢者を対象にリ

ズム体操、ストレッチ体操、ウォーキ

ング、ダンス等を取り入れた健康体操

を実施する。 

  4/ 7～ 7/ 7 （午前）10 回 

  7/14～ 9/15 （午前）10 回 

  9/29～12/15 （午前）10 回 

  1/ 5～ 3/30 （午前）10 回 

15 名 

41 名 

52 名 

40 名 

体力復活 

トレーニング教室 

会場 富士川体育館 

高齢者の体力向上の助けとなる持久

性運動、筋力作り運動、バランス運動、

柔軟性運動の４種類のトレーニング

方法を学ぶ教室。 

  4/11～ 6/13 （午後）10 回 

  9/12～11/21 （午後）10 回 

 9 名 

10 名 
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（２） スポーツ教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

水泳教室 

  会場 温水プール 

親子水泳教室 

 

親と子のスキンシップと共に、水と親

しみ泳ぐことの楽しさを味わう 

  4/ 8～ 6/24 （午後）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （午後）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （午後）10 回 

  1/13～ 3/17 （午後）10 回 

28 名 

36 名 

32 名 

中止 

女性水泳教室 

 

女性を対象とし、健康の維持増進と能

力に応じた泳法を習得する。 

  4/11～ 6/27 （午前）10 回 

  7/11～ 9/19 （午前）10 回 

 10/10～12/12 （午前）10 回 

  1/ 9～ 3/13 （午後）10 回 

30 名 

27 名 

34 名 

中止 

小学生水泳教室 

 

水と親しみ、水泳を通じて友達と協調

しながら泳ぐことを習得する。 

  4/12～ 7/12 （午前）10 回 

  7/19～10/ 4 （午前）10 回 

 10/18～12/20 （午前）10 回 

  1/10～ 3/14 （午後）10 回 

30 名 

30 名 

30 名 

中止 

成人水泳教室 

 

健康の維持増進と能力に応じた泳法

を習得する。 

  4/10～ 6/19 （午前） 8 回 

  7/10～ 9/ 4 （午前） 8 回 

 10/ 9～12/11 （午前） 8 回 

  1/ 8～ 3/12 （午前） 8 回 

27 名 

30 名 

30 名 

中止 

 

（３） スポーツイベント 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加者・入場者数 

第３６回 

富士ふれあいウォーク 

 会場 陸上競技場 

体力つくりの推進及び自然の中を歩

き、ふれあいながら交流を深める。 

 ６月 ８日（日）   ３８６名 

トゥリトネス      

パフォーマンスショー 

 会場 温水プール 

幅広い年齢層の方にトゥリトネスの

楽しいショーに水上安全を加え、子供

から大人まで楽しめる水中ショーを

開催する。 

１１月 ９日（日） ５３３名 

サッカー教室 

 会場 陸上競技場 

小学生を対象に、サッカー少年の憧れ

であるプロサッカー選手を講師に招

き選手と一緒にボールに触れること

により、サッカーの楽しさを改めて感

じると共に、技術の向上を図る。 

９月１５日 

  （月 祝） 

２８名 

バドミントン大会 

 会場 富士川体育館 

小学生以上の男女ペアによるバドミ

ントン大会。バドミントンを通じて仲

間との親睦と交流を深める。 

１１月３０日（日） ６２組１２４名 

ＪＦＡ・りぷす富士 

キッズサッカーフェスティバル 

 会場 陸上競技場 

サッカーを１日楽しんでもらい、みん

なで協力し合う気持ちを育てる。 

 ９月２３日（火） １６ﾁｰﾑ２０６名 

第４回 りぷす富士 

キンボールスポーツ大会 

 会場 富士体育館 

屋内施設で行なうニュースポーツと

して紹介し、大会を通じて交流を深め

る。 

 ２月１５日（日） １１ﾁｰﾑ ５８名 
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第１０回 りぷす富士   

ミックスダブルステニス大会 

 会場 庭球場 

自分なりのプレースタイルで大会に

参加し、テニスの楽しさを味わう。 

 ３月 ７日（土） 雨天中止 

 

（４） メディカルチェック（会場 温水プール） 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

健康のための      

水中ウォーキングアドバイス 健康運動指導士の指導のもと、温水プ

ール内において水中ウォーキング・腰

痛予防の運動指導アドバイスを行う。 

各  月  ８  回  1,334 名 

腰痛予防のための 

水中運動アドバイス 

各  月  ４  回 476 名 

トレーニングアドバイス 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導者によるﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ機器の

正しい使い方の指導、利用者の希望に

添った運動メニュー作りトレーニン

グアドバイス等を行う。 

富士体育館 毎週水曜日 223 名 

富士川体育館  

毎週 火･木･金･土･日 曜日 

1,666 名 

 

 

３ 勤労福祉の振興に関する事業 

  勤労者の雇用の安定と生活を向上させるため、各種教室を勤労者総合福祉センターで開催し、

その機会と場を提供することにより勤労意欲が図れるよう努めた。 

 

（１） 勤労者の為のイベント開催 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

ラ・ホール寄席 

落語家による古典落語を行い、古典文

化と笑いの場を提供する。 

 ８月 ３日（日） 

出演者 鈴々舎馬桜 

    三遊亭遊史郎 

２８６名 

１１月 ９日（日） 

出演者 春風亭正朝 

    春風亭正太郎 

２８７名 

３月 ８日（日） 

出演者 古今亭今輔 

    桂米福 

３００名 

勤労者とその家族のため

のアニメ映画鑑賞会 

祝日のひとときに、家族でアニメ映画

を楽しんでもらう場を提供する 

７月２１日（月・祝） 

上映作品 「ボルト」 

２４２名 

勤労者とその家族のため

の名作映画鑑賞会 

休日のひとときに、家族で名作映画を

楽しんでもらう場を提供する。 

９月１４日（日） 

上映作品  

「そして父になる」 

２６１名 

ラ・ホール講演会 

著名人を呼び、さまざまな年齢層の方

でも楽しめるような話を提供する。 

９月２８日（日） 

出演者 阿藤 快 

「旅で出会った 

あたたかい人たち」 

２３６名 
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ラ・ホールＤＥサイエンス 

勤労者とその家族に、科学をとおし 

て親子のふれあいの場を提供する。 

 １月２５日（日） ６００名 

ワイン講座入門 

勤労者の社交術のひとつとして、ワイ

ンの基礎知識を学ぶ場を提供する。 

 ２月１４日（土） ４９名 

 

（２） 趣味教養教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

絵手紙作成教室 

趣味を広げ、教養を深めるきっかけと

して絵手紙体験の場を提供する。 

  5/15～ 7/17 （午前） 10 回 

  9/29～12/22 （夜間） 10 回 

14 名 

4 名 

親子で楽しもう！     

リトミック教室 

未就学児とその親を対象に音楽に合

わせたリズム体操を通じて親と子、親

同士のコミュニケーションの場を提

供する。 

  5/14～ 7/16 （午前） ６回 

 10/ 8～12/16 （午前） ６回 

24 組 

32 組 

やさしい韓国語教室 

初歩の日常会話とハングル文字の基

礎を学ぶ 

  5/17～ 7/26 （午前） 10 回 

 10/11～12/20 （午後） 10 回 

6 名 

6 名 

 

（３） 健康増進教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

さわやかエアロ＆ 

ヨガ教室 

余暇利用の中でエアロビクスを通じ

て健康維持増進を図る。 

  4/ 9～ 6/18 （午前）10 回 

  7/ 9～ 9/17 （午前）10 回 

 10/ 8～12/10 （午前）10 回 

  1/ 7～ 3/18 （午前）10 回 

35 名 

32 名 

33 名 

33 名 

エアロ＆ 

コンディショニング 

  4/10～ 6/19 （夜間）10 回 

  7/10～ 9/18 （夜間）10 回 

 10/ 9～12/11 （夜間）10 回 

  1/ 8～ 3/12 （夜間）10 回 

26 名 

26 名 

25 名 

23 名 

スマート健康体操教室 

健康が気になる方・運動が苦手な方を

対象にストレッチ、ウォーキングなど

の運動で美脚・柔軟性・スタイルアッ

プを図る。 

  4/ 9～ 6/18 （夜間）10 回 

  4/11～ 6/20 （午前）10 回 

  7/ 9～ 9/17 （夜間）10 回 

   7/11～ 9/19 （午前）10 回 

 10/ 8～12/10 （夜間）10 回 

  10/10～12/12 （午前）10 回 

  1/ 7～ 3/18 （夜間）10 回 

   1/ 9～ 3/13 （午前）10 回 

30 名 

27 名 

32 名 

35 名 

31 名 

35 名 

25 名 

34 名 

ヨガ教室 

香りの中で森林浴を感じながら趣味

感覚で健康維持を図る。（身体の姿勢

を保つことによりストレッチ効果や

呼吸法を学び、精神的なリラックスに

重点が置かれている。） 

  4/15～ 9/16 （午前）20 回 

  4/15～ 9/16 （夜間）20 回 

 10/ 7～ 3/10 （午前）20 回 

 10/ 7～ 3/10 （夜間）20 回 

35 名 

35 名 

34 名 

37 名 
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ピラティス教室 

香りの中で森林浴を感じながら趣味

感覚で健康維持を図る。（ストレッチ

するとともに筋肉を鍛え、正しく効率

的な体つくりに重点が置かれてい

る。） 

  4/17～ 9/11 （午前）20 回 

  4/25～ 9/19 （夜間）20 回 

 10/16～ 3/12 （午前）20 回 

 10/17～ 3/20 （夜間）20 回 

35 名 

58 名 

35 名 

59 名 

フラダンス教室 

流行の健康づくりを取り入れたフラ

ダンスを通じて健康維持、体力増進を

図る。 

  4/ 8～ 9/16 （夜間）20 回 

 10/14～ 3/17 （夜間）20 回 

44 名 

44 名 

ステキな体つくり 

代謝ＵＰトレーニング教室 

誰でも安心して受講できるよう、椅子

やセラバンドを使った膝や腰にやさ

しい運動を行いながら、代謝を高め、

すてきな体づくりをめざす。 

  4/ 7～ 6/16 （夜間）10 回 

  4/ 9～ 6/18 （午前）10 回 

  6/30～ 9/ 8 （夜間）10 回 

  7/ 9～ 9/17 （午前）10 回 

   9/29～12/22 （夜間）10 回 

 10/15～12/17 （午前）10 回 

  1/19～ 3/23 （夜間）10 回 

  1/ 7～ 3/18 （午前）10 回 

33 名 

47 名 

34 名 

45 名 

36 名 

46 名 

31 名 

45 名 

男の筋トレ術 

男性の方向けに効果的な筋トレの方

法を指導し、日頃の運動不足の解消や

ストレス発散、理想の体づくりをめざ

す。 

  4/11～ 6/20 （夜間）10 回 

  7/11～ 9/19 （夜間）10 回 

 10/10～12/12 （夜間）10 回 

  1/ 9～ 3/13 （夜間）10 回 

12 名 

9 名 

7 名 

11 名 

 

（４） 社会貢献活動 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加

者数 

マウスの会 

パソコン教室 

ＮＰＯ法人富士市手をつなぐ育成会

の協力で、知的障害者を対象としたパ

ソコン教室を開催する。 

 5/18～12/ 7  （午後） 8 回 18 名 

 

（５） ラ・ホール自主事業等紹介ギャラリー 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

ラ・ホール自主事業等 

紹介ギャラリー 

３Ｆロビーの有効活用を図りイベン

ト及び教室の事業ＰＲを行う。また施

設利用者の活動成果を発表する場を

提供する。 

上半期・下半期 

     各１回 

６００名 

 

（６） メディカルチェック 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加者数 

トレーニング 

アドバイス 

希望者に対しトレーニングルームに

て専門のトレーナーによる目的にあ

った機器の利用方法などの運動指導

を行う。 

午前・夜間 

各月 2回 

２９５名 
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４ 緑化事業及び公園緑地の活用を図る事業 

  各種の緑化事業や緑地活用事業を緑豊かな公園で開催し、富士市に住み、働き、集う、心豊

かな市民つくりを図った。 

 

（１）緑化推進 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

生花展示 

 

展示施設 管理施設１０施設 

 

自然への関心を深める手がかりとし

て、公社が管理する施設に、隔月で四

季折々の移ろいを伝えてくれる美し

い花を展示する。 

 

展示内容 寄せ植え 16 鉢、 

鉢植え 10 鉢を展示 

毎月展示 

(富士マリンプール

は７，８月のみ) 

────── 

草花花壇展示 

 

場所 富士総合運動公園 

富士西公園 

砂山公園プール 

公園内の花壇に四季折々の草花を特

別支援学校等と協働で植え付けし、来

園者の目を楽しませ、心身のリフレッ

シュに役立てる。 

春季 

 ６月１８日（水） 

秋季 

１０月２９日（水） 

────── 

水耕栽培用球根配布 

市内の幼稚園、保育園に球根を配布

し、花の成長を観察することにより草

花を大切にする心を養う。 

配布日 

 ９月１０日（水） 

幼稚園 ２８園 

保育園 ３５園 

プリザーブドフラワーの 

クリスマス飾り 

 会場 富士西公園 

自然素材や草花を使った個性的な飾

りを作ることで身の回りの自然への

親しみを深めてもらうとともに、作る

楽しみと飾る楽しみを提供する。 

１１月２９日（土） ３２名 

落ち葉のプール 

 会場 富士西公園・中央公園 

公園内の落ち葉を利用して落ち葉の

プールを作製し、子供達に遊びの場を

提供するとともに、みどりのリサイク

ルを図る。 

１月 ９日（金）～ 

１月１８日（日） 

2,152 名 

樹木剪定教室 

 会場 富士西公園 

樹木別の剪定方法や樹形形成方法等

の技術を習得するとともに、樹木・緑

化に対する意識啓発の一助とする。 

１０月２５日（土） ３２名 

ガーデニングに 

チャレンジ 

 会場 富士西公園 

草花をフラワーポットやコンテナへ

個性的に植え付けながら、花を育てる

楽しみを味わい、緑に対する意識の向

上を図る。 

 ５月１０日（土） 

７月１２日（土） 

１２月１３日（土） 

１６名 

４０名 

１６名 

木の実のリース作り 

 会場 富士西公園 

公園内で採取した木の実などを使っ

たクラフトづくりを体験しながら身

近な自然の大切さを感じてもらう。 

１１月 １日（土） １５名 

樹名板をつくって 

公園の樹木につけよう 

 会場 米の宮公園 

公園で伐採した木材から樹名板用に

加工し、子育て支援施設の子どもに樹

木名を刻んでもらい、市内の公園の樹

木に一緒に取り付けることにより、樹

木に興味を持ってもらう。 

 ８月２３日（土） １２名 
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（２）公園緑地事業 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

リサイクル青空市 

 

会場 富士総合運動公園 

多目的広場 

身近な環境保護の一環としてリサイ

クルを目的としたフリーマーケット

を開催し、公共施設の有効な利用方法

を市民に周知する。 

夏市 

 ５月２４日（土） 

６９店舗 

秋市 

１１月２２日（土） 

５８店舗 

七夕かざり 

 

会場 富士西公園 

中央公園・管理施設 

七夕の時期に自分の夢や願いごとを

短冊に書き、飾ることにより子供たち

に楽しみや夢を持つ場を与えるとと

もに、公園の利用促進を図る。 

６月２４日（水）～ 

７月 ７日（月） 

参加者 

１，５１８名 

広見公園観月会 

 

 会場 広見公園 

秋空のもと、伝統行事（お月見）に触

れることで日本古来の風習、伝統文化

を顧みる場を提供するとともに開催

施設（広見公園）の利用活用を図る。 

 ９月 ５日（金） 雨天中止 

岩本山公園クイズラリー 

（絶景★富士山まるごと岩本山 

同時開催） 

 会場 岩本山公園 

早春の公園を舞台にクイズやゲーム

に挑戦し、公園や周辺の自然や歴史を

知ることを通じて家族に楽しんでも

らう。 

 ３月 ８日（日） 

１６組 

５４名 

岩本山公園 

観梅コンサート 

（絶景★富士山まるごと岩本山 

同時開催） 

 会場 岩本山公園 

早春の梅花薫る公園を舞台にコンサ

ート等を開催し、関係団体と協働で公

園固有の観光資源を活用して、公園の

利活用を図る。 

 ２月１５日（日） ６１０名 

岩本山公園 

峠の屋台村 

（絶景★富士山まるごと岩本山 

同時開催） 

 会場 岩本山公園 

梅祭りの来園者に関係団体と協働で

公園固有の観光資源を活用して、富士

市の名産品をアピールする。 

２月 １日（土）～ 

４月１２日（日） 

２店舗 

かぐや富士コンサート 

（富士ばらまつり同時開催） 

 

 会場 中央公園 

民間ボランティア団体と協働で開催

する「富士ばらまつり」会場でコンサ

ートを行い、来場者のおもてなしを図

る。 

 ５月１１日（日） ６００名 

アートフラワー教室 

（富士ばらまつり同時開催） 

 会場 中央公園 

花を身近なものに感じてもらうとと

もに、親子で作る楽しみと飾る楽しみ

を提供する。 

 ５月１１日（日） ３５名 

犬の飼い方・マナー教室 

 

 会場 中央公園 

犬の飼い主の責任や家庭で犬を飼う

ために必要なしつけ等について習得

するとともに公園の散歩についての

マナーを周知する。 

１０月 ３日 （講義） 

１０月 ４日（実習 1） 

１１月 ８日（実習 2） 

１１月２９日（実習 3） 

２５名 

パークシアター 

 

 会場 中央公園 

夏休みの夜空の元、公園で家族が集

い、そろって野外映画を楽しめる場を

提供する。 

 ８月２４日（日） 

上映作品 

怪盗グルーの 

  ミニオン危機一発 

２００名 

秋の公園であそぼう 

 

 会場 中央公園 

中央公園のナラやブナなどのドング

リや落ち葉、木の枝で遊び、希望者に

はそれらを使った時計つくりをする

ことで、より自然とふれあう場を提供

し、公園の利活用を図る。 

１１月 ９日（日） 雨天中止 
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５ 富士市その他の団体の行う生活文化催事、スポーツ催事、公園催事及び 

勤労福祉催事の受託及び協力に関する事業 

 

（１） 勤労福祉催事の受託（指定勤労福祉事業） 

（ア）パソコン教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

パソコン入門 

初めてのエクセル教室 

Windows 初心者を対象にエクセルの

基本操作を習得する。 

  4/15～ 6/17 （午前） 8 回 

  4/17～ 6/12 （夜間） 8 回 

  10/20～12/22 （午前） 8 回 

9 名 

16 名 

5 名 

パソコン入門 

初めてのワード教室 

Windows 初心者を対象にワードの基

本操作を習得する。 

  4/18～ 6/13 （夜間） 8 回 

 10/30～12/18 （午前） 8 回 

  1/14～ 3/11 （午前） 8 回 

10 名 

4 名 

6 名 

簡単パソコン 

エクセル基礎教室 

表計算ソフトエクセルの表の作成や

編集、関数を使った計算処理、印刷、

グラフ作成、データベース操作など基

本操作を習得する。 

  6/26～ 9/18 （夜間）12 回 

  7/ 8～10/ 7 （午前）12 回 

12 名 

5 名 

簡単パソコン 

ワード基礎教室 

文書作成ソフトワードの文書の作成、

文字の入力、編集、印刷など基本操作、

文例の利用などを習得する。 

  6/27～ 9/19 （夜間）12 回 

  1/ 8～ 3/26 （午前）12 回 

11 名 

7 名 

初めての 

エクセル＆ワード教室 

エクセル・ワードの基本操作からエク

セルとワードの連携操作を習得する。 

  7/ 9～10/ 1 （午前）12 回 

  1/ 9～ 3/27 （午前）12 回 

10 名 

14 名 

最近の 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ＆ﾒｰﾙ教室 

インターネットブラウザやメールソ

フトの使い方、セキュリティ対策、便

利なサイトの紹介等、インターネット

利用時に必要な知識を学ぶ。 

  4/11～ 7/ 4 （午前）12 回 

 10/ 8～12/24 （夜間）12 回 

13 名 

6 名 

デジカメを１０倍楽しむ

デジタル写真活用教室 

デジタルカメラで撮影した写真をパ

ソコンに取り込みワードやフォトギ

ャラリームービーメーカーで活用す

る法を習得する。 

 10/15～12/ 3 （午前） 8 回 2 名 

パソコンで年賀状作成 

(筆ぐるめ)教室 

パソコンを活用しての住所録の作

成・管理、年賀状の作成・印刷などを

取得する。 

 11/ 7～11/28 （午前） 4 回 14 名 

仕事で生かそう   

短期集中エクセル基礎 

勤労者及び求職者を対象に、表計算ソ

フトエクセルの基本的な使い方を習

得する。 

  6/11～ 7/30 （午前） 8 回 

  1/16～ 3/ 6 （夜間） 8 回 

7 名 

15 名 

仕事に生かそう   

短期集中 

パワーポイント基礎 

勤労者及び求職者を対象に、パワーポ

イントの基本操作からプレゼンテー

ション資料の作成方法を習得する。 

  6/10～ 7/29 （夜間） 8 回 

  1/13～ 3/ 3 （夜間） 8 回 

5 名 

10 名 

目指せスペシャリスト 

エクセル演習 

勤労者及び求職者と能力向上を目指

す人を対象に、エクセルを使った演習

問題を通してエクセルの実践力、応用

力を習得する。 

 10/ 2～12/18 （夜間） 12 回 

 10/21～ 1/20 （午前） 12 回 

11 名 

7 名 

一歩進んでパソコン 

メンテナンス教室 

パソコンを管理する上で便利なフォ

ルダの管理や復元について学ぶこと

で、パソコンをより効率的に使う方法

を習得する。 

  6/ 9～ 6/23 （午前）  3 回 

  2/ 5～ 2/19 （夜間）  3 回 

13 名 

15 名 
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そうなのか！ 

インターネット 

活用教室 

インターネットを利用する上での悪

質サイトなどの注意すべき点や、便利

な使い方について学習する。 

  7/17～ 7/31 （午前）  3 回 

  2/ 9～ 2/23 （夜間）  3 回 

11 名 

8 名 

Facebook 

はじめました 

ソーシャルネットワークの一つとし

て、自治体の広報活動にも利用されて

いるフェイスブックの使い方を習得

する。 

 11/ 7～12/ 5 （夜間）  5 回 

  2/24～ 3/24 （午前）  5 回 

4 名 

5 名 

 

（イ）ゆとり創造事業 

事 業 名 事業内容 開 催 日 

参加 

者数 

音楽と楽しむ 

おいしいコーヒーの 

入れ方教室 

家庭でおいしいコーヒーを入れるこ

とを、講師による実演を交えて習得す

る。途中ミニコンサートも併せて実施

する。 

 11/26,27 （夜間） 2 回 93 名 

 

 

（２） スポーツ催事の協力 

事 業 名 開 催 日 参加・入場者数 会  場 

富 士 市 民         

エ ン ジ ョ イ ス ポ ー ツ デ ー  

１０月１１日（土） ４，６８４名 陸上競技場 外 

第２３回ふじかわキウイマラソン １１月２３日（日） ３，８４０名 富士川体育館周辺 

Ｓ － １ チ ャ レ ン ジ 通 年 開 催 ２，１８８名 富士体育館 外 

 

（３） 緑化催事の協力 

事 業 名 開 催 日 参加・入場者数 会  場 

第 85 回、第 86 回      

緑 と 花 の 百 科 展  

 ４月１３日（日） ３，０００名 

中央公園 

１０月１３日（日） ３，０００名 

環 境 緑 化        

花 い っ ぱ い 事 業  

（平成 26年度草花配布） 

６月１２日（木） 

～１４日（土） 

 砂山公園 駐車場 

１１月１３日（木） 

～１５日（土） 

第９回 

富 士 ば ら ま つ り  

 ５月１１日（日） ３，０００名 中央公園 

第３回 

絶景☆富士山まるごと岩本山  

 ２月 １日（土） 

～４月１３日（日） 

１０５，０００名 岩本山公園 
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６ その他目的を達成するために必要な事業 

 

（１）年末年始（12/29～翌 1/ 3）の施設休館・休場時における施設の開放または貸出 

施  設  名 開放又は貸出日 利用者数 

富士総合運動公園 

温水プール  ※天井改修工事 －名 

体育館  １月 ２日、３日 ９８名 

弓道場  １月 ２日、３日 ２６名 

庭球場  １月 ２日、３日 ２７０名 

富士体育館  １月 ２日、３日 ２４７名 

富士柔剣道場  １月 ２日、３日 １０名 

無料施設（富士川緑地ほか）  １月 ２日、３日 ６９０名 

富士川体育館、  １月 ２日、３日 １６１名 

富士川河川敷憩いの広場  １月 ２日、３日 ５３０名 

富士市交流プラザ １２月２９日、３０日 ３８名 
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７ 施設維持管理に関する事業 

（１） スポーツ施設の管理運営 

    富士市より指定を受けた総合運動公園内野球場をはじめとする１８施設の利用承認申請

手続きの取扱い、利用料の徴収及び施設の管理運営を行った。 

    また、富士市スポーツ施設利用団体調整会議を開き、施設の円滑な利用の促進を図った。 

施設名 

利 用 件 数   （件） 利 用 者 数   （名） 

大会 一般 計 大会 一般 計 

野 球 場 20202020    109109109109    129129129129    16,53516,53516,53516,535    7,3507,3507,3507,350    23,88523,88523,88523,885    

陸 上 競 技 場 62626262    4,3304,3304,3304,330    4,3924,3924,3924,392    22,27722,27722,27722,277    26,67326,67326,67326,673    48,95048,95048,95048,950    

庭 球 場 65656565    8,4708,4708,4708,470    8,5358,5358,5358,535    10,85510,85510,85510,855    56,75356,75356,75356,753    67,60867,60867,60867,608    

相 撲 場 2222    65656565    67676767    135135135135    729729729729    864864864864    

弓 道 場 4444    3,7633,7633,7633,763    3,7673,7673,7673,767    269269269269    6,5786,5786,5786,578    6,86,86,86,844447777    

運 動 広 場 60606060    93939393    153153153153    8,4868,4868,4868,486    10,67310,67310,67310,673    19191919,,,,159159159159    

温 水 プ ー ル 

( 軽 体 育 室 含 ) 

6666    749749749749    755755755755    2,9482,9482,9482,948    69,08769,08769,08769,087    72,03572,03572,03572,035    

総 合 運 動 公 園 体 育館 94949494    1,4371,4371,4371,437    1,5311,5311,5311,531    13,03813,03813,03813,038    27,71527,71527,71527,715    40,75340,75340,75340,753    

砂山公園プール                                                                 99,99599,99599,99599,995    99,99599,99599,99599,995    

富 士 体 育 館 70707070    7,6687,6687,6687,668    7,7387,7387,7387,738    17,13017,13017,13017,130    80,55480,55480,55480,554    97,68497,68497,68497,684    

付属 富士柔剣道場 1111    1,2341,2341,2341,234    1,2351,2351,2351,235    100100100100    18,36618,36618,36618,366    18,46618,46618,46618,466    

付 属  卓 球 場                 1,5631,5631,5631,563    1,5631,5631,5631,563                    10,04110,04110,04110,041    10,04110,04110,04110,041    

東 球 場 87878787    211211211211    298298298298    11,00011,00011,00011,000    15,40315,40315,40315,403    26,40326,40326,40326,403    

厚原スポーツ公園 18181818    1,8121,8121,8121,812    1,8301,8301,8301,830    3,5523,5523,5523,552    32,56532,56532,56532,565    36,11736,11736,11736,117    

富 士 川 緑 地 265265265265    1,4161,4161,4161,416    1,6811,6811,6811,681    168,070168,070168,070168,070    54,00354,00354,00354,003    222,073222,073222,073222,073    

東部スポーツ広場                 227227227227    227227227227                    6,1216,1216,1216,121    6,1216,1216,1216,121    

富 士 川 体 育 館 106106106106    8,0038,0038,0038,003    8,1098,1098,1098,109    50,43250,43250,43250,432    40,93140,93140,93140,931    91,36391,36391,36391,363    

富士川憩いの広場 115115115115    3,6683,6683,6683,668    3,7833,7833,7833,783    16,08016,08016,08016,080    65,45165,45165,45165,451    81,53181,53181,53181,531    

合  計 975975975975    44,81844,81844,81844,818    45,79345,79345,79345,793    340,907340,907340,907340,907    628,988628,988628,988628,988    969,895969,895969,895969,895    
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（２） 富士市勤労者総合福祉センターの管理運営 

    富士市より指定を受けた富士市勤労者総合福祉センターの利用承認申請手続きの取扱い、

利用料の徴収及び施設管理業務を行った。 

 

施設名 

利用件数（件） 利用者数（名） 

会議室 ホール 計 会議室 ホール 計 

富士市勤労者総合福祉センター 5,4875,4875,4875,487    317317317317    5,8045,8045,8045,804    135,923135,923135,923135,923    31,41231,41231,41231,412    167,335167,335167,335167,335    

 

（３） 富士市交流プラザ・富士市富士川ふれあいホールの管理運営 

    富士市より指定を受けた富士市交流プラザ及び富士川ふれあいホールの属する全ての施

設の維持管理及び富士市交流センター、富士川ふれあいホールの利用承認申請の取扱い、利

用料の徴収、施設管理運営を行った。 

  ※商業宣伝や営業又はこれに類する目的での利用（営利目的）については、収益目的事業と

する。 

施設名 

利用件数（件） 利用者数（名） 

会議室等 ホール 計 会議室等 ホール 計 

交流センター 

 4,5224,5224,5224,522    322322322322    4,8444,8444,8444,844    67,29067,29067,29067,290    41,22441,22441,22441,224    108,514108,514108,514108,514    

非営利目的利用 3,422 305 3,727 46,817 37,226 84,043 

営利目的利用 1,100 17 1,117 20,473 3,998 24,471 

富士川 

ふれあいホール 

 1,9871,9871,9871,987    156156156156    2,1432,1432,1432,143    32,29632,29632,29632,296    10,78010,78010,78010,780    43,07643,07643,07643,076    

非営利目的利用 1,930 156 2,086 31,718 10,780 42,498 

営利目的利用 57 0 57 578 0 578 

 

 

（４） 都市公園の維持管理 

    公益目的事業として、富士市より指定を受けた岩本山公園をはじめとする都市公園（６

公園）において、植栽の剪定、池清掃、芝地の維持管理及び各公園の小修理を行った。 

    また、年間を通じて富士市シルバー人材センターに委託し、トイレ清掃及びゴミ収集を行った。 

 

都市公園施設 

公園名 住所 面積 

岩 本 山 公 園 富士市 岩本山字花木立１６０５ 13.09 ㌶ 

広 見 公 園 〃 伝法字土手内４６－１ 13.67 〃 

中 央 公 園 〃 永田町２丁目１１２ 6.30 〃 

富 士 西 公 園 〃 入山瀬７７２－１ 5.57 〃 

富 士 総 合 運 動 公 園 〃 中野字東三ツ倉６７１ 9.03 〃 

砂 山 公 園 プ ー ル ( 駐 車 場 ) 〃 田中新田２７５－９ 1.81 〃 

６ 公 園   49.47 〃 
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Ⅲ 収益目的事業 

 

１ 施設維持管理に関する事業 

（１）公園緑地・都市公園の維持管理 

    収益目的事業として、富士市より指定を受けた米の宮公園をはじめとする都市公園（８

公園）と１４公園の維持管理委託を受け、植栽の剪定、池清掃、芝地の維持管理及び各公園

の小修理を行った。 

    また、年間を通じて富士市シルバー人材センターに委託し、トイレ清掃及びゴミ収集を行った。 

 

都市公園施設 

公園名 住所 面積 

米 の 宮 公 園 富士市 米之宮町３０３ 3.77 〃 

富 士 と 港 の 見 え る 公 園 〃 鈴川字砂山６２１－６ 0.15 〃 

善 得 寺 公 園 〃 今泉１０１５ 0.09 〃 

入 道 樋 門 公 園 〃 宮島字三四軒屋１３９４－２ 0.70 〃 

雁 公 園 〃 松岡字堤外１８６６－１ 2.98 〃 

湧 水 公 園 〃 東比奈２丁目 0.34 〃 

原 田 湧 水 池 公 園 〃 原田字神戸東１１４７－４ 0.15 〃 

厚 原 ス ポ ー ツ 公 園 〃 厚原字土手下１１１１ 1.09 〃 

８ 公 園   9.27 〃 

 

受託公園 

公園名 住所 面積 

新 通 町 公 園 富士市 中央町２丁目３１番地 0.50 ㌶ 

吉 原 公 園 〃 今泉９丁目１４３１ 1.90 〃 

南 町 公 園 〃 御幸町３６１８－５８ 0.50 〃 

富 士 川 緑 地 〃 五貫島字八左右衛門島７５０ 36.90 〃 

富 士 緑 道 〃 松本地先 1.97 〃 

浮 島 沼 つ り 場 公 園 〃 中里字水門橋前地先 0.14 〃 

竹 採 公 園 〃 比奈２０８５－４ 0.60 〃 

木 の 元 公 園 〃 中央町２丁目３５６－３ 0.07 〃 

原 田 公 園 〃 原田字飯森東７０４ 1.87 〃 

鎧 ヶ 渕 親 水 公 園 〃 原田字滝川１６５－３ 0.27 〃 

天 間 沢 遺 跡 公 園 〃 天間字神原１１２０－１４ 0.13 〃 

須 津 川 緑 地 〃 神谷字中塚７９８－１ 0.29 〃 

大 渕 公 園 〃 大淵字岩倉４５７５－１ 7.39 〃 

浮 島 ヶ 原 自 然 公 園 〃 中里２５５３－８ 4.20 〃 

１４ 公園   56.73 〃 

 

 

（２） 森林墓園の維持管理 

    富士市森林墓園の維持管理業務委託を受け、園内の清掃、植栽維持管理及び納骨等に関

する業務を行った。 
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２ 物品販売に関する事業 

富士市より指定を受けた砂山公園プール内の売店を運営した。また、森林墓園施設において

商品販売をした。 

施  設  名 商 品 売 上 使 用 料 収 入 取 扱 手 数 料 売 上 合 計 

砂 山 公 園 プ ー ル 23,687,420 円          1,923,633 円 25,611,053 円 

そ の 他 施 設 793,000 円          655,736 円 1,448,736 円 

自動販売機取扱収入          2,472,306 円 19,417,262 円 21,889,568 円 

森 林 墓 園 324,850 円                   324,850 円 

ラ ・ ホ ー ル 富 士                   330,997 円 330,997 円 

交流プラザカフェラウンジ          518,400 円 130,033 円 648,433 円 

計 
24,805,270 円 2,990,706 円 22,457,661 円 50,253,637 円 

 

Ⅳ 庶務事項 

（１） 理事会に関する事項 

議 案 番 号 件              名 提出年月日 議決年月日 

第 6 号 議 案 

平成 25 年度 公益財団法人富士市振興公社 

事業報告の承認について         

26. 5.15 26. 5.15 

第 7 号 議 案 

平成 25 年度 公益財団法人富士市振興公社 

収支決算の承認について         

〃 〃 

第 8 号 議 案 

平成 26 年度 公益財団法人富士市振興公社 

評議員会の招集について         

〃 〃 

第 9 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社役員の選任について 26. 6.10 26. 6.10 

第 1 0 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社事務局長の承認について 〃 〃 

第 1 1 号 議 案 

平成 26 年度 公益財団法人富士市振興公社 

事 業 計 画 の 一 部 変 更 に つ い て     

26.12. 4 26.12. 4 

第 1 2 号 議 案 

平成 26 年度 公益財団法人富士市振興公社 

補正予算（第 1 号）について       

〃 〃 

第 1 3 号 議 案 給与規程の一部を改正する規程の制定について 〃 〃 

第 1 4 号 議 案 評議員会の招集について 〃 〃 

第 1 号 議 案 

平成 26 年度 公益財団法人富士市振興公社 

補正予算（第 2 号）について         

27. 3.15 27. 3.15 

第 2 号 議 案 

平成 27 年度 公益財団法人富士市振興公社 

事業計画について 

〃 〃 

第 3 号 議 案 

平成 27 年度 公益財団法人富士市振興公社 

収支予算について 

〃 〃 

第 4 号 議 案 評議員会の招集について 〃 〃 

第 5 号 議 案 給与規程の一部を改正する規程の制定について 27. 3.27 27. 3.27 
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第 6 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社役員の選任について 27. 3.27 27. 3.27 

第 7 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社事務局長の承認について 〃 〃 

 

 

（２） 評議員会に関する事項 

議 案 番 号 件              名 提 出 年 月 日 議決年月日 

第 6 号 議 案 

平成 25 年度 公益財団法人富士市振興公社 

事業報告の承認について         

26. 5.30 26. 5.30 

第 7 号 議 案 

平成 25 年度 公益財団法人富士市振興公社 

収支決算の承認について         

〃 〃 

第 8 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社理事の選任について 〃 〃 

第 9 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社理事の選任について 26. 9.16 26. 9.16 

第 1 0 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社評議員の選任について 〃 〃 

第 1 1 号 議 案 

平成 26 年度 公益財団法人富士市振興公社 

事 業 計 画 の 一 部 変 更 に つ い て     

26.12.11 26.12.11 

第 1 2 号 議 案 

平成 26 年度 公益財団法人富士市振興公社 

補正予算（第 1 号）の承認について      

〃 〃 

第 1 号 議 案 

平成 26 年度 公益財団法人富士市振興公社 

補正予算（第 2 号）の承認について      

27. 3.25 27. 3.25 

第 2 号 議 案 

平成 27 年度 公益財団法人富士市振興公社 

事 業 計 画 に つ い て           

〃 〃 

第 3 号 議 案 

平成 27 年度 公益財団法人富士市振興公社 

収 支 予 算 に つ い て           

〃 〃 

第 4 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社評議員の選定について 〃 〃 

第 5 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社理事の選定について 〃 〃 

 

（３） 監査に関する事項 

監 査 の 種 類 監 査 年 月 日 監  査  の  内  容 

決 算 監 査 26. 5.12 平成 25 年度決算及び事業状況報告について審査 

定 例 監 査 26.11.13 

平成 26 年度上期（4 月～9 月）の財産の状況及び事業執行状

況について 
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（４） 役員に関する事項                    （平成２７年 ３月２４日現在） 

役 職 名 氏    名 就任年月日 備    考 

理 事 長 金 刺 靖 雄  ２６． ４． １  

副 理 事 長 古 郡 英 治  ２６． ５．３０  

常 務 理 事 田 中  豊  ２６． ４． １  

理 事 山 野 政 宏  ２５． ４． １  

〃 鈴 木 金 子  ２６． ４． １  

〃 山 本 秀 和  ２６． ５．３０  

〃 小 出 禮 節  ２６． ９．１６  

評 議 員 毛 涯  晋  ２４． ４． １  

〃 望月万由美  〃  

〃 鈴 木 利 幸  〃  

〃 松 野 俊 一  ２５． ６． １  

〃 田村ひさ子  〃  

〃 藁 科  靖  ２６． ４． １  

〃 増 田 信 義  ２６． ９．１６  

監 事 杉 山 昌 義  ２４． ４． １  

〃 佐 野 雄 二  ２５． ４． １  

 

（５） 法人登記に関する事項 

  平成２６年 ４月 １日     評 議 員 変 更 登 記 

  平成２６年 ６月１７日     理 事 及 び 評 議 員 変 更 登 記 

  平成２６年 ９月２２日     理 事 及 び 評 議 員 変 更 登 記 


