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Ⅰ 概 要 

 当公社は公益財団法人として、施設の利用振興及び効率的な管理運営を図るとともに、市

民や周辺住民といった不特定多数の住民に向けた福祉の増進に寄与する目的で各種の公益事

業を実施した。 

 本年度は、施設管理業務として富士市から指定管理者に指定されたスポーツ施設（18施設）、

富士市勤労者総合福祉センター、富士市交流プラザ、富士川ふれあいホール、都市公園施設

（14 公園）及び富士市から受託した公園緑地（14 公園）、森林墓園の適切かつ合理的な管理

運営を行った。また、利用者の利便を図るための業務として森林墓園売店、富士マリンプー

ル食堂売店を収益目的事業として行った。 

自主事業については、収益事業等会計の収益金を公益事業会計へ繰り出して財源の一部に

充て、市民福祉の推進と余暇活動の場の提供を目的とした各種自主事業を実施した。また、

富士市やその他団体の行うスポーツ催事、勤労福祉催事及び公園催事の受託並びに協力を行

った。 

 

Ⅱ 公益目的事業 

 

１ 生活文化事業の振興に関する事業 

   市民の要求の高まりを的確に反映した生活文化事業を開催し、日常世代間の垣根を越え、

集うひとたちの創造性の触発を図った。 

 

（１） 富士市交流プラザ 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

温巡ヨガエクササイズ 
ヨガの動きをベースとし、筋肉・体の

温度を上げる練習を繰り返し行い、代

謝のいい体を目指す。 

  4/ 5～ 6/14 （夜間）10 回 

  4/ 6～ 6/15 （午前）10 回 

  7/ 4～10/10 （午前）10 回 

  7/ 5～ 9/13 （夜間）10 回 

 10/ 4～12/ 6 （夜間）10 回 

 10/ 5～12/14 （午前）10 回 

  1/10～ 3/14 （夜間）10 回 

25 名 

25 名 

26 名 

27 名 

25 名 

25 名 

18 名 

美活コアトレ 

エクササイズ 

美しい姿勢は美人の基本。体幹を鍛

え、動的習慣を身に付ける。体のライ

ンを整える内容のエクササイズを行

うことで健康と美を意識する。 

  4/ 6～ 6/15 （午前）10 回 

  7/ 4～10/10 （午前）10 回 

 10/ 5～12/14 （午前）10 回 

25 名 

26 名 

25 名 

体幹トレ 

エクササイズ 

パンチやキックというボクシングの

動作を取り入れた有酸素運動を行い

ながら汗を流すことで、日頃のストレ

ス発散をし、気分をリフレッシュす

る。 

  4/ 5～ 6/14 （夜間）10 回 

  7/ 7～ 9/13 （夜間）10 回 

 10/ 4～12/ 6 （夜間）10 回 

  1/10～ 3/14 （夜間）10 回 

23 名 

25 名 

23 名 

23 名 

カラダ絞りま専科 

エクササイズ 

自分の体力レベルに合わせた負荷調

節を行いながら、身体のバランスや姿

勢を意識することにより健康な身体

づくりを目指す。 

  4/13～ 6/22 （夜間）10 回 

  7/ 6～ 9/14 （夜間）10 回 

 10/ 5～12/14 （夜間）10 回 

37 名 

39 名 

40 名 
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（１） 富士市交流プラザ 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

腰痛・肩こり解消教室 

運動不足になりがちなライフスタイ

ルが筋肉の老化を促進し、腰痛や肩こ

りを招く原因であるため、身体のしく

みを理解し、日常生活での姿勢改善や

筋肉トレーニングによる痛みなどの

解消方法を習得する。 

  4/ 5～ 8/ 2 （午後）15 回 

  9/13～12/20 （午後）15 回 

41 名 

38 名 

お腹まわりの 

シェイプアップ 

糖尿病や高脂血症を引き起こす原因

と考えられる脂肪を蓄積させないた

めの運動習慣を身につけ、自分なりの

目標に向かって行動できる身体づく

りを目指す。 

  4/ 7～ 7/28 （午前）15 回 

  9/15～ 1/19 （午前）15 回 

51 名 

43 名 

ベーシックヨガ 

ポージング・呼吸法・瞑想といった、

ヨガ一連の動作を行いながら、柔軟性

を高め身体の歪みを修正すると同時

に感情を落ち着かせ心をリラックス

させる。 

  4/ 7～ 6/16 （夜間）10 回 

  7/ 7～ 9/29 （夜間）10 回 

 10/ 6～ 1/12 （夜間）10 回 

41 名 

39 名 

40 名 

フラダンス教室 

老若男女誰もが無理なくできるやさ

しいダンスを、ゆったりしたハワイア

ンリズムに合わせて踊り、心身ともに

リラックスさせる。 

  7/ 8～ 9/16 （夜間）10 回 

  1/ 6～ 3/10 （夜間）10 回 

14 名 

20 名 

ジャズダンス教室 

ジャズダンスという形にとらわれな

いダンスを通してバランス感覚とリ

ズム感を養い、健康増進するとともに

表現力を身に付ける。 

  4/ 5～ 6/28 （午前）10 回 

 10/ 4～12/13 （午前）10 回 

13 名 

14 名 

女性のためのこころと 

からだのヨガ教室 

女性のために日頃運動不足になりが

ちな生活習慣に、ストレッチを中心と

したヨガ健康維持、体力増進を図る。 

  4/15～ 8/19 （午前）10 回 

 10/ 4～12/13 （午前）10 回 

19 名 

20 名 

二胡教室 

中国民族楽器の代表ともいえる「二

胡」の弾き方を初心者対象に行い、温

かな音色を響かせたり、憧れの曲を弾

ける様になることにより心の安らぎ

や文化意識の向上に役立てる。 

  4/13～ 6/22 （午前）10 回 

 10/ 5～12/21 （午前）10 回 

9 名 

11 名 

アートフラワー de 

アレンジ教室 

配色のバランス、盛り合わせを学びな

がら、季節の催事に合わせた飾り物を

造花を用いて制作して季節感を演出

する。 

 11/19 （午後） 1 回 15 名 

飾り巻き寿司教室 

彩りがとても豊かで、見て楽しい、食

べて美味しい飾り巻き寿司。キャラク

ターやお花・動物等を表現する巻き寿

司の作り方をマスターする。 

 12/ 4 （午後） 1 回 

  2/26 （午後） 1 回 

30 名 

40 名 

外国語教室 

外国の文化や習慣等の紹介を織り交

ぜ、異文化との交流を楽しみ教養を深

める場を提供する。また、国際交流ラ

ウンジにも協力を依頼してコラボレ

ーションを図る。 

  9/ 6～11/15 （夜間）10 回 

  1/ 7～ 3/18 （夜間）10 回 

10 名 

10 名 

メイクアップ教室 

女性がほぼ毎日行うであろうメイク。

その基本的なテクニックや似合うメ

イクを知ることで、一生使えるメイク

テクニックを習得する。 

  9/16～ 9/30 （夜間） 3 回 

 11/11～11/25 （夜間） 3 回 

11 名 

5 名 
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（１） 富士市交流プラザ 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

体験！羊毛フェルト 
性別、世代に関係なく手軽に楽しめる

羊毛フェルトの体験を通して、作る楽

しみ飾る楽しみを味わう。 

  9/24 （午前） 1 回 

 12/ 3 （午前） 1 回 

  1/28 （午前） 1 回 

12 名 

15 名 

16 名 

 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

名作映画上映会 
上映作品「ベイマックス」  ７月２３日（土） ３１０名 

上映作品「マエストロ」 １１月 ７日（土） ３３１名 

似顔絵展覧会 

両親や家族に対する感謝の気持ちを

込めた似顔絵を子供たちに描いても

らい、父の日及び母の日にちなんで 

展示する。 

４月２９日（金）～ 

６月１９日（日） 

参加者数 

４３０名 

アートクラフト 

マーケット 

隠れたアーティストに発表の場を提

供すると共に作品の即売を行うこと

で、来場者の趣味への意識の向上を 

図る。 

１０月１６日（日） 

参加店舗数 

３５店舗 

入場者数 

延べ１,５００名 

新朗読の世界 

おおきな紙しばい 

「アマテラス」 

地元で活躍するパーソナリティーを

迎え、本を読まなくなった子供たち

に、既成概念にとらわれない音楽や 

映像等を融合させた新感覚の朗読を

行うことで文学作品を伝え、鑑賞し 

感動を伝える。 

 ９月 ３日（土） ３５１名 

ワンコインコンサート 

市民が豊かで潤いのある日常生活を

おくるため、誰もが気軽に楽しめる 

コンサートを低額（ワンコイン）で 

開催する。  

１２月 ９日（金） ２２１名 

サロンコンサート 

地元の演奏家などによる、気軽に聴 

けるコンサートを無料で開催するこ

とで市民の交流プラザへの関心を高

める。 

 ５月２２日（日） 

 ２月１３日（月） 

３１０名 

７５名 

楽しい紙芝居・手あそび 

館内において紙芝居の実演や手あそ

びを行い、コンピューターゲームだ 

けではない遊びを経験・体感する機 

会や、人とのふれあいの場を設ける。 

 ９月１０日（土） 

１１月１２日（土） 

１２月１０日（土） 

 １月１４日（土） 

２８名 

３０名 

２７名 

２３名 

プラザ星空映画祭 
上映作品 「がんばれスイミー」 

     「ジャングル大帝」 

     「ぶんぶくちゃがま」 
 ８月 ６日（土） ３１０名 

べいびー＆きっず 

ハピネススタイル 

就職、結婚、子育てする若い世代を

増やすことが、今後の産業、文化、

都市基盤をより磐石なものにすると

いう観点から、親と子のよりよい関

わりを広く市民に伝えるきっかけと

し子育て応援の一助とする。 

７月 ３日（日） ２,９３０名 

プラザ寄席 
出演者 橘家 圓十郎 

    三遊亭 遊吉 

    ぴろき 
６月１２日（日） ３２３名 
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（１） 富士市交流プラザ 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

わくわく人形劇 
プロの人形劇団のファンタジーあふ

れる人形劇を子供たちが体験し、幼い

心に夢と笑いをはぐくむ一助とする。 
８月１３日（土） １３０名 

 

（２） 富士川ふれあいホール 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

気軽にフランス語教室 
フランス語の初歩的な会話を学ぶほ

か文化や習慣等についての教養も深

める。 

  5/ 9～ 7/11 （夜間）10 回 

  8/22～11/ 7 （夜間）10 回 

5 名 

11 名 

気ままにスペイン語教室 
スペイン語の基本的な会話・文化・習

慣等を学び異文化との交流を楽しむ。 

  5/13～ 7/22 （夜間）10 回 

  9/ 9～11/11 （夜間）10 回 

18 名 

14 名 

アーシュ先生のヨガ教室 
外国人教師より、ヨガの基本動作であ

るポージング、コンディショニングな

どを英会話を取り入れながら楽しむ。 

  5/13～ 7/15 （午前）10 回 

  9/ 9～11/11 （午前）10 回 

14 名 

15 名 

デジタル一眼 

カメラ入門教室 

講師にプロカメラマンを招き、デジタ

ル一眼カメラの入門で初心者を対象

に、カメラの使い方、構図、撮影方法、

PC による編集などの基礎知識を学び

ます。 

 10/ 5～12/14 （午前）10 回 6 名 

ふれあい健康体操教室 

60 歳以上の男女を対象に、日常生活の

中に軽い運動を取り入れ、身体を丈夫

にし転倒予防などに効果的な足腰・腹

部の筋力アップやバランス能力、歩行

能力を改善し、生活機能を高める事を

目的とする。 

  5/ 9～ 7/11 （午前）10 回 

  8/29～11/14 （午前）10 回 

 12/ 5～ 2/20 （午前）10 回 

25 名 

32 名 

32 名 

ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞで 

富士川探訪教室 

ノルディックウォーキングの基本を

学び、富士川沿いの平坦コースから山

側の斜面コースを富士川地区の魅力

も学びながらウォーキングを楽しん

でいただく。 

 10/25～11/15 （午前） 4 回 10 名 

タブレット PC 

入門教室 

近年タブレットとして人気のある

iPad の定番アプリケーションを使い

ながら、iPad が便利で楽しいアイテム

となるような講座を展開する。 

  5/10～ 7/12 （夜間）10 回 

  9/ 6～11/29 （夜間）10 回 

9 名 

6 名 

ステンドグラス 

入門教室 

簡単な作業によってステンドグラス

を完成させる事により、ステンドグラ

スが放つ柔らかな光とうつろいだ色

彩が織りなす癒やしを体験する。 

  5/11～ 7/ 6 （夜間） 5 回 10 名 

子育てママの 

リフレッシュ 

エアロビクス 

エアロビクスを中心にエクササイズ

を行い日常の家事育児による運動不

足を解消し、心身のリフレッシュを行

う。また、託児室を設けお子様連れの

ママでも安心してご自身の時間をお

過ごしいただける。 

  5/12～ 7/14 （午前）10 回 

  9/ 8～11/24 （午前）10 回 

9 名 

10 名 

 

 

 

（２）富士川ふれあいホール 
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事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

ふれあいホール 

童謡コンサート 

時代の変化とともに忘れさられよう

としている童謡にスポットをあて、

心の癒しを感じ、郷愁を誘うひとと

きを提供する。 

１０月２３日（日） ３４２名 

富士川名画座 

夏上映会 

「かいけつゾロリ  

だ・だ・だ だいぼうけん！」 
 ８月 ７日（日） ３５４名 

冬上映会 

「レ・ミゼラブル」 
１１月２３日（水） ３０５名 

ふれあいホール 

影絵劇場 

市内各所にて公演を開催し好評を得

ている「Kage-Boshi」による影絵と

音楽演奏を楽しんでいただく。 
１２月 ４日（日） ３４６名 

新春富士川寄席 

各寄席、演芸場等にて活躍されてい

る著名落語家を招き、新春の初笑い

として、楽しんで頂ける落語の公演

を開催する。 

 １月１５日（日） ２３７名 
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２ スポーツの振興に関する事業 

  市民が健康を増進し快適な日常生活を向上させるため、各種スポーツ教室を開催し、その機

会と場を提供することにより市民のスポーツ活動の振興を図った。 

 

（１） 健康を増進するための教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

エアロビクス教室 

会場 温水プール 

音楽に合わせ、ダンスの要素も取り入

れながら、心肺機能を刺激し鍛えるこ

とによって健康を増進させる有酸素

運動。 

  4/ 8～ 6/24 （夜間）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （夜間）10 回 

 10/14～12/16 （夜間）10 回 

  1/13～ 3/17 （夜間）10 回 

28 名 

27 名 

28 名 

24 名 

心と身体のための 

ヨガ教室 

会場 温水プール 

ヨガのポーズや呼吸で筋肉をストレ

ッチし、初めての方でも安心して心や

身体にもたらす効果を実際に感じる。 

  4/11～ 6/27 （夜間）10 回 

  7/ 4～ 9/26 （夜間）10 回 

 10/17～12/19 （夜間）10 回 

  1/16～ 3/27 （夜間）10 回 

35 名 

30 名 

30 名 

30 名 

ジュニアリズム 

フィットネス教室 

会場 温水プール 

音楽にあわせて体を動かしながら、柔

軟性やリズム感を養う。 

  7/16～ 9/24 （午前）10 回 

 10/15～12/17 （午前）10 回 

15 名 

21 名 

水中エアロビクス教室 

会場 温水プール 

水の抵抗を利用して心肺機能をより

鍛える、有酸素運動を取り入れた水中

エアロビクス。 

  4/11～ 6/20 （午前）10 回 

  6/27～ 9/19 （午前）10 回 

  9/26～12/ 5 （午前）10 回 

 12/12～ 2/27 （午前）10 回 

34 名 

34 名 

35 名 

34 名 

ヨガ教室 

会場 温水プール 

身体をほぐすストレッチなどを取り

入れた動きで運動不足を解消し心身

ともにリフレッシュする。 

  4/12～ 6/21 （夜間）10 回 

  7/12～10/ 4 （夜間）10 回 

 10/25～12/27 （夜間）10 回 

  1/10～ 3/28 （夜間）10 回 

35 名 

35 名 

35 名 

35 名 

フィットネスボール 

体操教室 

会場 富士体育館 

エアロビクスとボール体操を組み合

わせた教室で、身体のバランスや筋力

アップ及びストレッチや有酸素運動

等心身をリフレッシュする。 

  4/ 8～ 6/10 （午前）10 回 

  7/ 1～ 9/ 9 （午前）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （午前）10 回 

  1/ 6～ 3/10 （午前）10 回 

46 名 

38 名 

44 名 

42 名 

ボディー 

コンディショニング教室 

会場 温水プール 

ゴムボールやストレッチゴムを使い

負荷をかけ体幹部を鍛えながら身体

のバランスを整え、ストレッチや有酸

素運動を行う。 

  4/12～ 6/28 （午前）10 回 

  7/12～ 9/20 （午前）10 回 

 10/18～12/20 （午前）10 回 

  1/17～ 3/21 （午前）10 回 

30 名 

30 名 

30 名 

30 名 

ほのぼの健康体操教室 

会場 富士柔剣道場 

歩き、ジョギング、リズム体操、ゲー

ム、ストレッチ体操、フォークダンス

等。 

  4/ 6～ 6/15 （午前）10 回 

  6/22～10/ 5 （午前）10 回 

 10/12～12/21 （午前）10 回 

  1/11～ 3/15 （午前）10 回 

136 名 

142 名 

139 名 

137 名 

エイジケア 

スタイルアップ教室 

会場 温水プール 

ヨガの要素とダンスエクササイズを

取り入れた教室で、体のパーツを積極

的に鍛えて引き締め、ボディーライン

を整える。 

  4/ 7～ 7/ 7 （夜間）10 回 

  7/14～ 9/22 （夜間）10 回 

  9/29～12/15 （夜間）10 回 

  1/ 5～ 3/30 （夜間）10 回 

29 名 

26 名 

29 名 

25 名 
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（１） 健康を増進するための教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

女性のための 

ジャズダンス教室 

会場 富士川体育館 

ゆったりとしたストレッチで身体を

ほぐし、バレエ等の動きを学びながら

J-POP の音楽に合わせてジャズダンス

を覚える。 

  4/ 7～ 6/16 （夜間）10 回 

 10/ 6～12/15 （夜間）10 回 

14 名 

10 名 

中高年のための 

筋力トレーニング教室 

会場 富士川体育館 

腰痛、肩こりの原因は筋力の衰えか

ら。筋トレと有酸素運動を効果的に実

践し筋力・筋肉量アップと体の引き締

めを図る。 

  4/ 6～ 6/15 （夜間）10 回 

  7/ 6～ 9/14 （夜間）10 回 

 10/ 5～12/21 （夜間）10 回 

  1/11～ 3/15 （夜間）10 回 

  4/ 1～ 6/10 （夜間）10 回 

  7/ 1～ 9/ 9 （夜間）10 回 

  9/30～12/16 （夜間）10 回 

  1/ 6～ 3/10 （夜間）10 回 

32 名 

32 名 

33 名 

33 名 

30 名 

29 名 

31 名 

30 名 

スマート 

ボディーサポート教室 

会場 温水プール 

ストレッチと有酸素運動を取り入れ

た動きを習得し運動習慣を身につけ

る。 

  4/ 9～ 6/25 （午前）10 回 

  7/16～ 9/24 （午前）10 回 

 10/15～12/17 （午前）10 回 

  1/ 7～ 3/18 （午前）10 回 

26 名 

28 名 

26 名 

30 名 

ズンバ 

フィットネス教室 

会場 富士体育館 

ラテン系の音楽とダンスを融合した

ダンスエクササイズで速いリズムと

遅いリズムの曲が組み合わされたイ

ンターバルトレーニング形式の本格

的なフィットネス 

  4/ 4～ 6/20 （午前）10 回 

  7/ 4～ 9/12 （午前）10 回 

  9/19～12/12 （午前）10 回 

 12/19～ 3/23 （午前）10 回 

27 名 

23 名 

29 名 

24 名 

リラックスヨガ教室 

会場 富士川体育館 

身体をほぐすストレッチなどを取り

入れた動きで運動不足を解消し心身

ともにリフレッシュする。 

  4/ 5～ 6/14 （午前）10 回 

  7/ 5～ 9/20 （午前）10 回 

 10/ 4～12/20 （午前）10 回 

  1/17～ 3/21 （午前）10 回 

  4/ 5～ 6/14 （午後）10 回 

  7/ 5～ 9/13 （午後）10 回 

 10/ 4～12/13 （午後）10 回 

  1/17～ 3/21 （午後）10 回 

35 名 

35 名 

35 名 

35 名 

28 名 

26 名 

30 名 

33 名 

美姿 up 

フィットネス教室 

会場 富士体育館 

有酸素運動と柔軟運動を組み合わせ

たフィットネスプログラムで、余分な

脂肪を落としながら姿勢を改善する

ことで理想のボディラインを目指す。 

  4/ 7～ 6/16 （午前）10 回 

  7/ 7～ 9/15 （午前）10 回 

 10/ 6～12/15 （午前）10 回 

  1/ 5～ 3/ 9 （午前）10 回 

35 名 

34 名 

33 名 

34 名 

ぴんしゃん 

健康体操教室 

会場 富士体育館 

６０歳以上の男女高齢者を対象にリ

ズム体操、ストレッチ体操、ウォーキ

ング、ダンス等を取り入れた健康体操

を実施する。 

  4/ 4～ 6/20 （午前）10 回 

  7/ 4～ 9/12 （午前）10 回 

  9/19～12/12 （午前）10 回 

 12/19～ 3/20 （午前）10 回 

50 名 

50 名 

50 名 

52 名 

体力復活 

トレーニング教室 

会場 富士川体育館 

高齢者の体力向上の助けとなる持久

性運動、筋力作り運動、バランス運動、

柔軟性運動の４種類のトレーニング

方法を学ぶ教室。 

  4/ 1～ 6/10 （午後）10 回 

  9/ 2～11/11 （午後）10 回 

16 名 

16 名 
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（１） 健康を増進するための教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

女性のための 

メノポーズケア教室 

会場 富士川体育館 

同じような悩みを持つ更年期の女性

が健康的で豊かな生活を送るため、持

久性、筋力づくり、バランス、柔軟性

それぞれを高めるためのトレーニン

グ方法を学ぶ。 

  7/ 7～ 9/15 （午後）10 回 

  1/ 5～ 3/ 9 （午後）10 回 

20 名 

25 名 

ウォーキング教室 

会場 富士川体育館 

正しい歩き方や正しく歩くための筋

力づくりの方法を学び、松野地区の里

山をウォーキングしながらその成果

を試すとともに豊かに残された自然

と歴史を楽しむ。 

  2/16～ 3/ 9 （午前）10 回 21 名 

 

（２） スポーツ教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

水泳教室 

  会場 温水プール 

親子水泳教室 

 

親と子のスキンシップと共に、水と親

しみ泳ぐことの楽しさを味わう 

  4/12～ 6/21 （午後）10 回 

  7/ 5～ 9/13 （午後）10 回 

 10/ 4～12/ 6 （午後）10 回 

 12/20～ 2/28 （午後）10 回 

36 名 

36 名 

36 名 

36 名 

成人水泳教室 

 

健康の維持増進と能力に応じた泳法

を習得する。 

  4/ 7～ 6/16 （午前） 8 回 

  6/30～ 9/ 1 （午前） 8 回 

  9/ 8～11/17 （午前） 8 回 

 12/ 1～ 2/16 （午前） 8 回 

28 名 

28 名 

30 名 

28 名 

女性水泳教室 

 

女性を対象とし、健康の維持増進と能

力に応じた泳法を習得する。 

  4/ 8～ 6/24 （午前）10 回 

  7/ 1～ 9/16 （午前）10 回 

  9/30～12/ 2 （午前）10 回 

 12/ 9～ 2/24 （午前）10 回 

35 名 

35 名 

35 名 

35 名 

小学生水泳教室 

 

水と親しみ、水泳を通じて友達と協調

しながら泳ぐことを習得する。 

  4/ 9～ 6/25 （午前）10 回 

  7/ 2～ 9/17 （午前）10 回 

  9/24～12/ 3 （午前）10 回 

 12/10～ 2/25 （午前）10 回 

30 名 

30 名 

30 名 

30 名 

 

（３） スポーツイベント 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加者・入場者数 

第３８回 

富士ふれあいウォーク 

会場 陸上競技場 

体力つくりの推進及び自然の中を歩

き、ふれあいながら交流を深める。 
 ５月２２日（日）  ３７７名 

サッカー教室 

会場 陸上競技場 

小学生を対象に、サッカー少年の憧

れであるプロサッカー選手を講師に

招き選手と一緒にボールに触れるこ

とにより、サッカーの楽しさを改め

て感じると共に、技術の向上を図る。 

７月１８日（月・祝） ４６名 

バドミントン大会 

会場 富士川体育館 

小学生以上の男女ペアによるバドミ

ントン大会。バドミントンを通じて

仲間との親睦と交流を深める。 

１１月２３日 

  （月・祝） 

６４組 

１２８名 
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（３）スポーツイベント 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

ＪＦＡ・りぷす富士 

キッズサッカーフェスティバル 

会場 陸上競技場 

サッカーを１日楽しんでもらい、みん

なで協力し合う気持ちを育てる。 
 １月２９日（日） 

２２ﾁｰﾑ 

２６３名 

りぷす富士 

ミックスダブルステニス大会 

会場 庭球場 

自分なりのプレースタイルで大会に

参加し、テニスの楽しさを味わう。 
 ３月１８日（土） ２５組 ５０名 

親子ふれあい運動あそび 

会場 富士体育館 

成長の過程で役立つ運動に慣れ親し

むきっかけとするため、基本的な運動

を親子一緒にゲーム感覚で楽しむ。 
１１月２６日（土） 

４１組 ９６名 

子供５２名 

 

（４） メディカルチェック（会場 温水プール） 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加者数 

健康のための 

水中ウォーキングアドバイス 健康運動指導士の指導のもと、温水プ

ール内において水中ウォーキング・腰

痛予防の運動指導アドバイスを行う。 

各  月  ８  回 1,093 名 

腰痛予防のための 

水中運動アドバイス 
各  月  ４  回 ４２９名 

トレーニングアドバイス 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導者によるﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ機器の

正しい使い方の指導、利用者の希望に

添った運動メニュー作りトレーニン

グアドバイス等を行う。 

富士体育館 毎週水曜日 ３８９名 

富士川体育館  

毎週 火･木･土･日 曜日 
2,216 名 
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３ 勤労福祉の振興に関する事業 

  勤労者の雇用の安定と生活を向上させるため、各種教室を勤労者総合福祉センターで開催し、

その機会と場を提供することにより勤労意欲が図れるよう努めた。 

 

（１） 勤労者の為のイベント開催 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

ラ・ホール寄席 

出演者 三遊亭遊雀 

    三遊亭兼好 
８月 ７日（日） ２９０名 

出演者 三遊亭圓窓 

    三遊亭窓輝 
１１月 ６日（日） ２９１名 

出演者 桂伸治 

    桂宮治 
３月 ５日（日） ２９０名 

ラ・ホール 

アニメ映画鑑賞会 

上映作品 

「マジックツリーハウス」 
７月１８日（月・祝） ２２７名 

ラ・ホール 

名作映画鑑賞会 

上映作品 「超高速！参勤交代」 ６月２６日（日） ２２３名 

上映作品 「あん」 １２月 ４日（日） ２５５名 

ラ・ホールＤＥ 

サイエンス 

勤労者とその家族に、科学をとおし 

て親子のふれあいの場を提供する。 
１月２９日（日） ６００名 

 

（２） 趣味教養教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

絵手紙作成教室 
趣味を広げ、教養を深めるきっかけと

して絵手紙体験の場を提供する。 

  5/12～ 7/14 （午前）10 回 

 10/ 6～12/15 （午前）10 回 

10 名 

12 名 

親子で楽しもう！     

リトミック教室 

未就学児とその親を対象に音楽に合

わせたリズム体操を通じて親と子、親

同士のコミュニケーションの場を提

供する。 

  5/11～ 7/20 （午前） 6 回 

 10/ 5～12/14 （午前） 6 回 

40 名 

46 名 

話し方教室 
プレゼンテーションなど人前で喋る

方法や相手に分かりやすく自分の考

えを伝える話し方などを学ぶ。 
 10/12～11/ 9 （夜間） 5 回 6 名 

美文字教室 
日常よく使う自分の住所や名前など

が美しく書けるよう、ひらがなから初

めて漢字へと段階的に書き方を学ぶ。 

  5/14～ 9/17 （午前）10 回 

 10/29～ 3/ 4 （午前）10 回 

22 名 

20 名 

紙バンド教室 
富士市の特産品である紙バンドを使

いバッグやカゴなどの作り方を学ぶ。 

  5/14～ 7/23 （午後）10 回 

 10/15～12/17 （午後）10 回 

10 名 

12 名 

 

（３） 健康増進教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

さわやかエアロ＆ 

ヨガ教室 

余暇利用の中でエアロビクスとヨガ

の運動を通じて健康維持増進を図る。 

  4/ 6～ 6/15 （午前）10 回 

  7/ 6～ 9/ 7 （午前）10 回 

 10/ 5～12/14 （午前）10 回 

  1/11～ 3/15 （午前）10 回 

35 名 

35 名 

37 名 

35 名 
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（３） 健康増進教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

エアロ＆ 

コンディショニング教室 

余暇利用の中でエアロビクスを通じ

て健康維持増進を図る。 

  4/ 7～ 6/16 （夜間）10 回 

  7/ 7～ 9/15 （夜間）10 回 

 10/ 6～12/15 （夜間）10 回 

  1/12～ 3/16 （夜間）10 回 

31 名 

34 名 

33 名 

27 名 

スマート健康体操教室 

健康が気になる方・運動が苦手な方を

対象にヨガの要素を取り入れたスト

レッチ、ウォーキングなどの運動で美

脚・柔軟性・スタイルアップを図る。 

  4/ 6～ 6/15 （夜間）10 回 

  4/ 8～ 6/17 （午前）10 回 

  7/ 6～ 9/ 7 （夜間）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （午前）10 回 

 10/ 5～12/14 （夜間）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （午前）10 回 

  1/11～ 3/15 （夜間）10 回 

  1/ 6～ 3/10 （午前）10 回 

33 名 

25 名 

35 名 

30 名 

27 名 

33 名 

32 名 

35 名 

ヨガ教室 
精神的にリラックスした状態で身体

の姿勢を保つことにより、ストレッチ

効果や呼吸法を学ぶ。 

  4/12～ 9/ 6 （午前）20 回 

  4/12～ 9/ 6 （夜間）20 回 

 10/11～ 3/ 7 （午前）20 回 

 10/11～ 3/ 7 （夜間）20 回 

35 名 

35 名 

35 名 

35 名 

ピラティス教室 

体幹(インナーマッスル)を鍛える運

動を中心に身体のバランスを整え、美

しい姿勢、健康的な体つくりを目指

す。 

  4/14～ 9/ 8 （午前）20 回 

  5/ 6～ 9/23 （夜間）20 回 

 10/13～ 3/16 （午前）20 回 

 10/14～ 3/17 （夜間）20 回 

35 名 

64 名 

35 名 

63 名 

フラダンス教室 
健康づくりを取り入れたフラダンス

を通じて健康維持、体力増進を図る。 

  4/12～ 9/20 （夜間）20 回 

 10/11～ 3/ 7 （夜間）20 回 

40 名 

42 名 

ステキな体つくり 

代謝ＵＰトレーニング教室 

どなたにも安心して受講してもらえ

る椅子やセラバンドを使った膝や腰

にやさしい運動を行いながら、代謝を

高め、すてきな体づくりをめざす。 

  4/ 4～ 6/13 （夜間）10 回 

  4/13～ 6/22 （午前）10 回 

  7/ 4～ 9/26 （夜間）10 回 

  7/13～ 9/14 （午前）10 回 

 10/17～12/26 （夜間）10 回 

 10/ 5～12/21 （午前）10 回 

  1/16～ 3/27 （夜間）10 回 

  1/11～ 3/15 （午前）10 回 

25 名 

46 名 

28 名 

47 名 

39 名 

45 名 

38 名 

45 名 

体幹筋トレ術 

腰痛などの原因となる加齢による筋

力低下を器具を使わないトレーニン

グ方法を身につけることにより改善

する。 

  4/ 8～ 6/17 （夜間）10 回 

  7/ 8～ 9/16 （夜間）10 回 

 10/ 7～12/ 9 （夜間）10 回 

  1/ 6～ 3/10 （夜間）10 回 

29 名 

27 名 

30 名 

30 名 

やさしい体幹 

トレーニング教室 

肩から腰回りまでの胴体部分にあた

る体幹を鍛えることにより、身体のバ

ランスを整え健康的になる。 

 10/17～12/19 （午後）10 回 

  1/16～ 3/27 （午後）10 回 

22 名 

30 名 
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（４） 社会貢献活動 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加

者数 

マウスの会 

パソコン教室 

ＮＰＯ法人富士市手をつなぐ育成会

の協力で、知的障害者を対象としたパ

ソコン教室を開催する。 
  5/15～12/18 （午後） 8 回 18 名 

 

（５） ラ・ホール自主事業等紹介ギャラリー 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

ラ・ホール自主事業等 

紹介ギャラリー 

施設利用者等 

    ギャラリー展 

３Ｆロビーの有効活用を図りイベン

ト及び教室の事業ＰＲを行う。また施

設利用者の活動成果を発表する場を

提供する。 

紹介ギャラリー 

上半期 １回 

下半期 ２回 

ギャラリー展 １回 

１,６２０名 

 

（６） メディカルチェック 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加者数 

トレーニング 

アドバイス 

希望者に対しトレーニングルームに

て専門のトレーナーによる目的にあ

った機器の利用方法などの運動指導

を行う。 

午前・夜間 

各月 2回 
２２３名 
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４ 緑化推進及び公園緑地の活用を図る事業 

  各種の緑化事業や緑地活用事業を緑豊かな公園で開催し、富士市に住み、働き、集う、心豊

かな市民つくりを図った。 

 

（１）緑化推進 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

生花展示 

 

展示施設 管理施設８施設 

自然への関心を深める手がかりとし

て、公社が管理する施設に、隔月で四

季折々の移ろいを伝えてくれる美し

い花を展示する。 

 

展示内容 寄せ植え 13 鉢、 

鉢植え 10 鉢を展示 

隔月展示 

(富士マリンプール

は７，８月のみ) 

────── 

草花花壇展示 

場所 富士総合運動公園 

富士西公園 

岩本山公園 

公園内の花壇に四季折々の草花を特

別支援学校等と協働で植え付けし、来

園者の目を楽しませ、心身のリフレッ

シュに役立てる。 

春季 

６月２１日（火） 

秋季 

１２月 ６日（火） 

────── 

水耕栽培用球根配布 
市内の幼稚園、保育園に球根を配布

し、花の成長を観察することにより草

花を大切にする心を養う。 

配布日 

９月 ７日（水） 

６０園 

２，１３０名 

プリザーブドフラワーの 

お正月飾り 

会場 富士西公園 

自然素材や草花を使った個性的な飾

りを作ることで身の回りの自然への

親しみを深めてもらうとともに、作る

楽しみと飾る楽しみを提供する。 

１２月１７日（土） ２０名 

落ち葉のプール 

会場 富士西公園・中央公園 

公園内の落ち葉を利用して落ち葉の

プールを作製し、子供達に遊びの場を

提供するとともに、みどりのリサイク

ルを図る。 

１月 ７日（土）～ 

１月１５日（日） 
２，２２８名 

開花状況情報提供 
岩本山公園などの梅・桜外開花状況を

公社ホームページで情報提供する。 

４月 １日（金）～ 

３月３１日（土） 
────── 

樹木剪定教室 

会場 岩本山公園 

樹木別の剪定方法や樹形形成方法等

の技術を習得するとともに、樹木・緑

化に対する意識啓発の一助とする。 
１１月１９日（土） 雨天中止 

ガーデニングに 

チャレンジ 

会場 富士西公園 

草花をフラワーポットやコンテナへ

個性的に植え付けながら、花を育てる

楽しみを味わい、緑に対する意識の向

上を図る。 

４月２３日（土） 

７月 ９日（土） 

１２月１０日（土） 

１５名 

３９名 

１６名 

樹名板をつくろう 

会場 米の宮公園 

公園で伐採した木材から樹名板用に

加工し、子育て支援施設の子どもに樹

木名を刻んでもらい、市内の公園の樹

木に一緒に取り付けることにより、樹

木に興味を持ってもらう。 

８月２０日（土） 
９組 

１９名 
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（２）公園緑地事業 

事 業 名 事業内容 開 催 日 参加・入場者数 

リサイクル青空市 

 

会場 富士総合運動公園 

多目的広場 

身近な環境保護の一環としてリサ

イクルを目的としたフリーマーケ

ットを開催し、公共施設の有効な利

用方法を市民に周知する。 

夏市 

６月１１日（土） 

６３店舗 

１，５００名 

秋市 

中    止 

 ── 店舗 

───  名 

七夕かざり 

 
会場 富士西公園 

中央公園・管理施設 

七夕の時期に自分の夢や願いごと

を短冊に書き、飾ることにより子供

たちに楽しみや夢を持つ場を与え

るとともに、公園の利用促進を図

る。 

６月２４日（金）～ 

７月 ７日（木） 

参加者 

２，２８２名 

広見公園観月会 

 
会場 広見公園 

秋空のもと、伝統行事（お月見）に

触れることで日本古来の風習、伝統

文化を顧みる場を提供するととも

に開催施設（広見公園）の利用活用

を図る。 

９月１５日（木） ３５０名 

岩本山公園クイズラリー 

（絶景★富士山まるごと岩本山 

同時開催） 
会場 岩本山公園 

早春の公園を舞台にクイズやゲー

ムに挑戦し、公園や周辺の自然や歴

史を知ることを通じて家族に楽し

んでもらう。 

３月 ４日（土） 
４２組 

１８７名 

岩本山公園 

観梅コンサート 

（絶景★富士山まるごと岩本山 

同時開催） 
会場 岩本山公園 

早春の梅花薫る公園を舞台にコン

サート等を開催し、関係団体と協働

で公園固有の観光資源を活用して、

公園の利活用を図る。 

２月１９日（日） ５５０名 

かぐや富士コンサート 

（富士ばらまつり同時開催） 
 

会場 中央公園 

民間ボランティア団体と協働で開

催する「富士ばらまつり」会場でコ

ンサートを行い、来場者のおもてな

しを図る。 

５月１４日（土） ５００名 

花のライトアップ 

会場  桜：広見公園 

バラ：中央公園 

花の香りとナイトパークビューを

提供することで観光消費の拡大を

図る。 

※桜の開花状況により３月中には

ライトアップせず、平成２９年４月

に実施。 

桜：平成２９年 

４月５日（水） 

～４月１７日（月） 
────── 

バラ：５月１日(日) 

～５月１５日(日) 

犬の飼い方・マナー教室 

 
会場 岩本山公園 

犬の飼い主の責任や家庭で犬を飼

うために必要なしつけ等について

習得するとともに公園の散歩につ

いてのマナーを周知する。 

講義 10 月 7 日（金） 

実習 10 月 30 日（日） 

実習 11 月 12 日（土） 

６１名 

パークシアター 

 
会場 中央公園 

上映作品 

「ミニオンズ」 
８月２８日（日） ３００名 

秋の公園であそぼう 

 
会場 中央公園 

中央公園のナラやブナなどのドン

グリや落ち葉、木の枝で遊び、希望

者にはそれらを使った時計つくり

をすることで、より自然とふれあう

場を提供し、公園の利活用を図る。 

１１月１３日（日） １９３名 
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５ 富士市その他の団体の行う生活文化催事、スポーツ催事、公園催事及び 

勤労福祉催事の受託及び協力に関する事業 

 

（１） 勤労福祉催事の受託（指定勤労福祉事業） 

① パソコン教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

エクセル入門教室 
パソコン初心者を対象に、キーボー

ド・マウスの使い方から、エクセルの

初歩的な使い方を習得する。 

  5/10～ 6/28 （夜間） 8 回 

  5/17～ 7/ 5 （午前） 8 回 

11 名 

9 名 

ワード入門教室 
パソコン初心者を対象に、キーボー

ド・マウスの使い方から、ワードの初

歩的な使い方を習得する。 
  5/25～ 7/13 （午前） 8 回 13 名 

エクセル基礎教室 

表計算ソフトエクセルの表の作成や

編集、関数を使った計算処理、印刷、

グラフ作成、データベース操作など一

般的な使い方を習得する。 

  7/12～10/11 （夜間）12 回 

  7/19～10/11 （午前）12 回 

10 名 

11 名 

ワード基礎教室 

文書作成ソフトワードの文書の作成、

文字の入力、文章入力、図の挿入、表

の作成、編集、印刷、文例の利用など

一般的な使い方を習得する。 

  7/27～10/19 （午前）12 回 

  9/29～12/22 （夜間）12 回 

14 名 

3 名 

エクセル＆ワード 

初級教室 

初めてエクセル・ワードを学ぶ方を対

象に基本操作から初歩的な使い方ま

でを習得する。 
 10/27～ 2/ 9 （午前）12 回 14 名 

年賀状作成教室 
年賀状の作成と印刷までを短期間で

習得する。 
 11/ 2～12/ 7 （午前） 5 回 12 名 

勤労・就労支援 

短期集中エクセル 

中級教室 

勤労者及び求職者と能力向上を目指

す人を対象に、エクセル基礎を短期間

で習得する。 

  2/ 7～ 3/28 （夜間） 8 回 

  2/ 7～ 3/28 （午前） 8 回 

7 名 

6 名 

勤労・就労支援 

エクセル応用教室 

勤労者及び求職者と能力向上を目指

す人を対象に、エクセルの応用方法を

習得する。 

 10/18～ 1/17 （夜間）12 回 

 10/25～ 1/24 （午前）12 回 

9 名 

5 名 

使えるパソコン 

テクニック教室 

パソコンを使う時に知っていると便

利な使い方を学習する。 

  8/18～ 9/15 （夜間） 5 回 

  2/13～ 3/13 （午前） 5 回 

5 名 

7 名 

インターネット活用教室 
インターネットを利用する上での悪

質サイトなどの注意すべき点や、便利

な使い方について学習する。 

  4/ 7～ 5/12 （夜間） 5 回 

  2/16～ 3/16 （午前） 5 回 

7 名 

4 名 

はじめてのパソコン教室 
初心者向けのパソコン教室を実施し

て、総合的なパソコンの使い方を学習

する。 
  4/14～ 6/23 （午前）10 回 18 名 

はじめてのﾀﾌﾞﾚｯﾄ教室 
初心者向けのタブレット教室。初歩的

なタブレット型パソコンの使い方を

学習する。 
  5/ 9～ 7/11 （午前）10 回 11 名 

もっと活用ﾀﾌﾞﾚｯﾄ教室 

タブレットの使い方が分かる人向け

の教室。応用的な使い方を学ぶことで

タブレットで出来ることの幅を広げ

る。 

  8/ 1～10/31 （午前）10 回 7 名 
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 ① パソコン教室 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

楽しもう 

インターネット教室 

初心者向けにインターネットの使い

方を学ぶ教室を実施する。初歩的な使

い方や安全面について必要な知識を

学ぶ。 

  7/ 7～ 9/15 （午前）10 回 

  1/18～ 3/22 （午前）10 回 

9 名 

8 名 

パワーポイント 

プレゼン教室 

パワーポイントの使い方を学習する

とともに、効果的なプレゼンテーショ

ンについて学ぶ。 
  1/12～ 3/16 （夜間）10 回 10 名 

デジカメ・スマホ写真 

活用教室 

身近にある、携帯電話やデジタルカメ

ラの写真機能について、より効果的な

使い方を学習する。 

  5/26～ 7/28 （夜間）10 回 

 11/ 7～ 1/30 （午前）10 回 

3 名 

7 名 

 

② ゆとり創造事業 

事 業 名 事業内容 開 催 日 
参加 

者数 

音楽と楽しむ 

おいしいコーヒーの 

入れ方教室 

家庭でおいしいコーヒーを入れるこ

とを、講師による実演を交えて習得す

る。途中ミニコンサートも併せて実施

する。 

 11/24 （夜間） 1 回 51 名 

 

（２） スポーツ催事の協力 

事 業 名 開 催 日 参加・入場者数 会  場 

富 士 市 民         

エ ン ジ ョ イ ス ポ ー ツ デ ー  
１０月 ８日（土） ９７６名 陸上競技場 外 

第２６回ふじかわキウイマラソン １１月２７日（日） ３，７９４名 
富士川体育館 

周辺 

Ｓ － １ チ ャ レ ン ジ 通 年 開 催 ９８２名 富士体育館 外 

第６回富士市富士山武道演武会 １１月１９日（土） ６１７名 富士体育館 

 

（３） 公園催事の協力 

事 業 名 開 催 日 参加・入場者数 会  場 

環 境 緑 化        

花 い っ ぱ い 事 業  

（平成 28 年度草花配布） 

 ６月１６日（木） 

～１８日（土） 
 

砂山公園 

駐車場 １１月１７日（木） 

～１９日（土） 

第 89 回、第 90 回      

緑 と 花 の 百 科 展  

 ４月１０日（日） ３，０００名 
中央公園 

１０月 ９日（日） １，５００名 

第１１回 

富 士 ば ら ま つ り  
 ５月１４日（土）  中央公園 

第５回 

絶景☆富士山まるごと岩本山  

H29 ２月１日（水） 

～４月１６日（日） 
７２，３４４名 岩本山公園 
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６ その他目的を達成するために必要な事業 

 

（１）年末年始（12/29～翌 1/ 3）の施設休館・休場時における施設の開放または貸出 

施  設  名 開放又は貸出日 利用者数 

富士総合運動公園 

温水プール  １月 ２日、 ３日 ２７３名 

体育館  １月 ２日、 ３日 利用中止 

弓道場  １月 ２日、 ３日 ２０名 

庭球場  １月 ２日、 ３日 ３２６名 

富士体育館  １月 ２日、 ３日 ２００名 

富士柔剣道場  １月 ２日、 ３日 ２６名 

無料施設（富士川緑地ほか）  １月 ２日、 ３日 ３，１３０名 

富士川体育館  １月 ２日、 ３日 ２３０名 

富士川河川敷憩いの広場  １月 ２日、 ３日 ３４３名 

富士市交流プラザ １２月２９日、３０日 ７４名 
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７ 施設維持管理に関する事業 

（１） スポーツ施設の管理運営 

    富士市より指定を受けた総合運動公園内野球場をはじめとする１８施設の利用承認申請

手続きの取扱い、利用料の徴収及び施設の管理運営を行った。 

    また、富士市スポーツ施設利用団体調整会議を開き、施設の円滑な利用の促進を図った。 

施設名 
利 用 件 数   （件） 利 用 者 数   （名） 

大会 一般 計 大会 一般 計 

野 球 場 64 66 130 23,295 2,744 26,039 

陸 上 競 技 場 87 4,905 4,992 50,947 37,517 88,464 

庭 球 場 76 8,994 9,070 12,589 57,124 69,713 

相 撲 場 1 52 53 220 481 701 

弓 道 場 7 3,769 3,776 473 6,170 6,643 

運 動 広 場 74 64 138 19,160 4,478 23,638 

温 水 プ ー ル 

( 軽 体 育 室 含 ) 
6 876 882 1,794 62,081 63,875 

総 合 運 動 公 園 体 育 館 28 665 693 6,751 11,676 18,427 

砂山公園プール                 136,079 136,079 

富 士 体 育 館 71 8,090 8,161 19,284 80,017 99,301 

付属 富士柔剣道場 3 1,115 1,118 80 17,314 17,394 

付 属  卓 球 場     1,536 1,536     8,791 8,791 

東 球 場 91 232 323 12,440 17,620 30,060 

厚原スポーツ公園 9 1,518 1,527 1,086 22,842 23,928 

富 士 川 緑 地 272 1,592 1,864 164,636 45,345 209,981 

東部スポーツ広場 1 241 242 80 6,103 6,183 

富 士 川 体 育 館 110 7,080 7,190 60,707 30,770 91,477 

富 士 川 河 川 敷 

憩 い の 広 場 
156 3,675 3,831 19,950 72,130 92,080 

合  計 1,056 44,470 45,526 393,492 619,282 1,012,774 
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（２） 富士市勤労者総合福祉センターの管理運営 

    富士市より指定を受けた富士市勤労者総合福祉センターの利用承認申請手続きの取扱い、

利用料の徴収及び施設管理業務を行った。 

 

施設名 
利用件数（件） 利用者数（名） 

会議室 ホール 計 会議室 ホール 計 

富士市勤労者総合福祉センター 5,571 293 5,864 124,469 31,561 156,030 

 

（３） 富士市交流プラザ・富士市富士川ふれあいホールの管理運営 

    富士市より指定を受けた富士市交流プラザ及び富士川ふれあいホールの属する全ての施

設の維持管理及び富士市交流センター、富士川ふれあいホールの利用承認申請の取扱い、利

用料の徴収、施設管理運営を行った。 

  ※商業宣伝や営業又はこれに類する目的での利用（営利目的）については、収益目的事業と

する。 

施設名 
利用件数（件） 利用者数（名） 

会議室等 ホール 計 会議室等 ホール 計 

交流センター 

 4,583 321 4,904 68,068 38,889 106,957 

非営利目的利用 3,511 313 3,824 48,431 36,167 84,598 

営利目的利用 1,072 8 1,080 19,637 2,722 22,359 

富士川 

ふれあいホール 

 1,736 94 1,830 38,214 11,302 49,516 

非営利目的利用 1,692 94 1,786 37,701 11,302 49,003 

営利目的利用 44 0 44 513 0 513 

 

 

（４） 都市公園の維持管理 

    公益目的事業として、富士市より指定を受けた岩本山公園をはじめとする都市公園（６

公園）において、植栽の剪定、池清掃、芝地の維持管理及び各公園の小修理を行った。 

    また、年間を通じて富士市シルバー人材センターに委託し、トイレ清掃及びゴミ収集を行った。 

 

都市公園施設 

公園名 住所 面積 

岩 本 山 公 園 富士市 岩本山字花木立１６０５ 13.09 ㌶ 

広 見 公 園 〃 伝法字土手内４６－１ 13.67 〃 

中 央 公 園 〃 永田町２丁目１１２ 6.30 〃 

富 士 西 公 園 〃 入山瀬７７２－１ 5.57 〃 

富 士 総 合 運 動 公 園 〃 中野字東三ツ倉６７１ 9.03 〃 

砂 山 公 園 プ ー ル ( 駐 車 場 ) 〃 田中新田２７５－９ 1.81 〃 

６ 公 園   49.47 〃 
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Ⅲ 収益目的事業 

 

１ 施設維持管理に関する事業 

（１）公園緑地・都市公園の維持管理 

    収益目的事業として、富士市より指定を受けた米の宮公園をはじめとする都市公園（８

公園）と１４公園の維持管理委託を受け、植栽の剪定、池清掃、芝地の維持管理及び各公園

の小修理を行った。 

    また、年間を通じて富士市シルバー人材センターに委託し、トイレ清掃及びゴミ収集を行った。 

 

都市公園施設 

公園名 住所 面積 

米 の 宮 公 園 富士市 米之宮町３０３ 3.77 〃 

富 士 と 港 の 見 え る 公 園 〃 鈴川字砂山６２１－６ 0.15 〃 

善 得 寺 公 園 〃 今泉１０１５ 0.09 〃 

入 道 樋 門 公 園 〃 宮島字三四軒屋１３９４－２ 0.70 〃 

雁 公 園 〃 松岡字堤外１８６６－１ 2.98 〃 

湧 水 公 園 〃 東比奈２丁目 0.34 〃 

原 田 湧 水 池 公 園 〃 原田字神戸東１１４７－４ 0.15 〃 

厚 原 ス ポ ー ツ 公 園 〃 厚原字土手下１１１１ 1.09 〃 

８ 公 園   9.27 〃 

 

受託公園 

公園名 住所 面積 

新 通 町 公 園 富士市 中央町２丁目３１番地 0.50 ㌶ 

吉 原 公 園 〃 今泉９丁目１４３１ 1.90 〃 

南 町 公 園 〃 御幸町３６１８－５８ 0.50 〃 

富 士 川 緑 地 〃 五貫島字八左右衛門島７５０ 36.90 〃 

富 士 緑 道 〃 松本地先 1.97 〃 

浮 島 沼 つ り 場 公 園 〃 中里字水門橋前地先 0.14 〃 

竹 採 公 園 〃 比奈２０８５－４ 0.60 〃 

木 の 元 公 園 〃 中央町２丁目３５６－３ 0.07 〃 

原 田 公 園 〃 原田字飯森東７０４ 1.87 〃 

鎧 ヶ 渕 親 水 公 園 〃 原田字滝川１６５－３ 0.27 〃 

天 間 沢 遺 跡 公 園 〃 天間字神原１１２０－１４ 0.13 〃 

須 津 川 緑 地 〃 神谷字中塚７９８－１ 0.29 〃 

大 渕 公 園 〃 大淵字岩倉４５７５－１ 7.39 〃 

浮 島 ヶ 原 自 然 公 園 〃 中里２５５３－８ 4.20 〃 

１４ 公園   56.73 〃 

 

 

（２） 森林墓園の維持管理 

    富士市森林墓園の維持管理業務委託を受け、園内の清掃、植栽維持管理及び納骨等に関

する業務を行った。 
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２ 物品販売に関する事業 

富士市より指定を受けた砂山公園プール内の売店を運営した。また、森林墓園施設において

商品販売をした。 

施  設  名 商 品 売 上 使 用 料 収 入 取 扱 手 数 料 売 上 合 計 

砂 山 公 園 プ ー ル 29,417,360 円          2,520,445 円 31,937,805 円 

そ の 他 施 設 960,300 円          657,507 円 1,617,807 円 

自動販売機取扱収入          2,080,639 円 21,043,807 円 23,124,446 円 

森 林 墓 園 287,700 円                   287,700 円 

ラ ・ ホ ー ル 富 士                   308,108 円 308,108 円 

交流プラザカフェラウンジ                   133,397 円 133,397 円 

計 30,665,360 円 2,080,639 円 24,663,264 円 57,409,263 円 

 

Ⅳ 庶務事項 

（１） 理事会に関する事項 

議 案 番 号 件              名 提出年月日 議決年月日 

第 6 号 議 案 
公益財団法人富士市振興公社就業規則の一部を改正す

る規則の制定について 
28. 5.12 28. 5.12 

第 7 号 議 案 
平成２７年度公益財団法人富士市振興公社事業報告の

承認について 
〃 〃 

第 8 号 議 案 
平成２７年度公益財団法人富士市振興公社収支決算の

承認について 
〃 〃 

第 9 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社評議員会の招集について 〃 〃 

第 1 0 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社役員の選任について 28. 5.30 28. 5.30 

第 1 1 号 議 案 
平成２８年度公益財団法人富士市振興公社事業計画の

一部変更について 
28.12. 2 28.12. 2 

第 1 2 号 議 案 
平成２８年度公益財団法人富士市振興公社補正予算に

ついて（第１号） 
〃 〃 

第 1 3 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社評議員会の招集について 〃 〃 

第 1 号 議 案 
公益財団法人富士市振興公社給与規程の一部を改正す

る規程の制定について 
29. 3.17 29. 3.17 

第 2 号 議 案 
平成２８年度公益財団法人富士市振興公社補正予算に

ついて（第２号） 
〃 〃 

第 3 号 議 案 
平成２９年度公益財団法人富士市振興公社事業計画に

ついて 
〃 〃 

第 4 号 議 案 
平成２９年度公益財団法人富士市振興公社収支予算に

ついて 
〃 〃 

第 5 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社評議員会の招集について 〃 〃 
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（２） 評議員会に関する事項 

議 案 番 号 件              名 提 出 年 月 日 議決年月日 

第 6 号 議 案 
平成２７年度公益財団法人富士市振興公社事業報告

の承認について 
28.5.30 28.5.30 

第 7 号 議 案 
平成２７年度公益財団法人富士市振興公社収支決算

の承認について 
〃 〃 

第 8 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社評議員の選任について 〃 〃 

第 9 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社理事の選任について 〃 〃 

第 1 0 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社監事の選任について 〃 〃 

第 1 1 号 議 案 
平成２８年度公益財団法人富士市振興公社事業計画

の一部変更について 
28.12.12 28.12.12 

第 1 2 号 議 案 
平成２８年度公益財団法人富士市振興公社補正予算

について（第１号） 
〃 〃 

第 1 号 議 案 
平成２８年度公益財団法人富士市振興公社補正予算

について（第２号） 
29.3.28 29.3.28 

第 2 号 議 案 
平成２９年度公益財団法人富士市振興公社事業計画

について 
〃 〃 

第 3 号 議 案 
平成２９年度公益財団法人富士市振興公社収支予算

について 
〃 〃 

第 4 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社評議員の選任について 〃 〃 

第 5 号 議 案 公益財団法人富士市振興公社役員の選任について 〃 〃 

 

（３） 監査に関する事項 

監 査 の 種 類 監 査 年 月 日 監  査  の  内  容 

決 算 監 査 28. 5.10 平成２７年度決算及び事業状況報告について審査 

定 例 監 査 28.11.11 
平成２８年度上期（４月～９月）の財産の状況及び事業執行状況

について 
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（４） 役員に関する事項                    （平成２９年 ３月３０日現在） 

役 職 名 氏    名 就任年月日 備    考 

理 事 長 田 中 豊 ２７． ３．２７  

副 理 事 長 古 郡 英 治  ２６． ５．３０  

常 務 理 事 藁 科  靖  ２７． ３．２６  

理 事 山 野 政 宏  ２５． ４． １  

〃 鈴 木 金 子  ２６． ４． １  

〃 山 本 秀 和  ２６． ５．３０  

〃 小 出 禮 節  ２６． ９．１６  

評 議 員 毛 涯  晋  ２４． ４． １  

〃 望月万由美  〃  

〃 鈴 木 利 幸  〃  

〃 松 野 俊 一  ２５． ５．３０  

〃 増 田 信 義  ２６． ９．１６  

〃 内 田 貴 子  ２７． ５．３０  

〃 影 島 清 一  ２８． ４． １  

監 事 杉 山 昌 義  ２４． ４． １  

〃 福 井 雅 之  ２８． ４． １  

 

（５） 法人登記に関する事項 

  平成２８年 ６月１０日     理 事 及 び 評 議 員 変 更 登 記 


