
富 士 川 体 育 館

トレーニングルームのご案内

利用時間 ８:３０ ～ ２１:００
休 館 日 毎月第２月曜日（第２月曜日が祝祭日の場合はその翌日､８月は無休）
利用料金 １ 回 一般：２００円 ・ 高校生：１００円

12枚綴り回数券 一般：２,０００円 ・ 高校生：１,０００円
（1階の券売機をご利用ください）

※安全性等の都合上、中学生以下の方はご利用できません。
ご利用にあたっては「トレーニングルーム利用許可証」が必要となります。

初めてご利用になる方は下記の講習（無料）を受けて許可証を取得してください。

★ トレーニングルーム利用許可証取得講習 ★

開 講 日 毎週 火・木・土・日曜日
開 講 時 間 ①9:00（土・日のみ） ②10:30（土・日のみ） ③13:00 ④15:00 ⑤18:00 ⑥19:30
所 要 時 間 約 1 時 間
申込み方法 要予約となっております。施設管理の都合上、開講できない場合もございますので

必ずお問い合せ下さい。
持 ち 物 室内用シューズ・運動できる服装（実際に一部の器具を使用していただきます）

※ トレーニングルーム専属スタッフが、下表○印の時間帯にトレーニングルームに常駐していますので
お気軽にお声をお掛けください。

お問い合せ・ご予約：富士川体育館 0545-81-2111

●専属スタッフ常駐予定表

月 火 水 木 金 土 日

8:30～13:00 × × × × × ○ ○

13:00～17:00 × ○ × ○ × ○ ○

17:00～21:00 × ○ × ○ × ○ ○
※専属スタッフ不在でもご利用頂けます。

○：常駐 ×：不在 （利用許可証が必要です）


